
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴゅあ峡南 普及・啓発事業 

～気軽に描けるパステルアート体験付～ 

 

９ 月 ２７ 日 （火） 

午前１０時３０分～１２時３０分 
絵が苦手でも大丈夫！指で描くパステルアートは、自分のこころを知って元気に過ごす目覚めの

体験です。ボランテア、子育て支援、介護にたずさわる方、毎日を元気に過ごしたい方、今日か

らできる香りを使った呼吸法と、パステルアートを体験してみましょう！ 

 
☆場所：ぴゅあ峡南 団体連絡室 

☆講師： すぎもと かおるさん（香りと色彩のアトリエ紗泡代表） 

☆定員： どなたでも１２名 

☆参加費：５００円【材料代】 

☆持ち物：汚れても良い服装、又は、エプロン持参 

☆申込方法：お電話・FAX・メールまたは直接窓口まで 

TEL０５５６－６４－４７７７・FAX０５５６－６４－４７００ 

  E-mail：pure-kyonan@yamanashi-bunka.or.jp 

主催：山梨県立男女共同参画推進センター ぴゅあ峡南 

 


