
10 ／ 17　( 土 )

お ☆しか

●お菓子作り体験
時間 ： 10:00 ～ 11:30
場所 ： 調理実習室

～ガールスカウト山梨第１０団～

●抹茶席
日時 ： 17 日 ( 土） 10:00 ～ 15:30

18 日 ( 日） 10:00 ～ 13:30
場所 ： 茶華道室
　　　　茶華道室前 （椅子席）

～和泉会～
10 ／ 1８　( 日 )

●縁日 ～こぐまクラブ～

～参加無料～

●骨盤エクササイズ
時間 ： 10:00 ～ 12:00

時間 ： 13:30 ～ 14:00
場所 ： レクリエーション室

場所 ： レクリエーション室
射的、 輪投げ、 お菓子などの
つかみ取りがあります♪

女性の美しい姿勢の
源となる骨盤周りを
鍛えましょう！

●手織り体験

～アシール～

時間 ： ９ ： ００～

場所 ： １階ロビー

～みつとうげ手織りの里～

江戸時代からの伝統工芸
を体験してみませんか☆

美味しいお抹茶をご用意してます。
お気軽にお立ち寄りください。

ぴゅあ富士

フェスタ２０１５ 

10 月 17 日・18 日

交流体験コーナー

どんなお菓子をつくるかは
当日までお楽しみです！

山梨県立男女共同参画推進センター☆☆☆ぴゅあ富士☆☆　tel:0554-45-1666  mail: pure-fuji@yamanashi-bunka.or.jp


