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会場案内図

日時：   １１月   1１日（水）

　　 １１月 1８日（水）
　　　10:00 ～ 12：00
会場：ぴゅあ峡南・視聴覚音楽室
参加：無料　（要予約）
定員：10名　
対象：一般女性
（２回連続講座です。）

ぴゅあ峡南　女性の活躍支援講座

講　師 : 望月誠美さん ( 和装技能士）
持ち物：着物（サイズのあったもの）・和装下着・長襦袢・足袋・腰ひも４本
　　　・襟芯・名古屋帯又は袋帯・ｸﾘｯﾌﾟ又は洗濯ﾊﾞｻﾐ２本
　　　・帯板・帯枕・帯揚げ・帯締・タオル・伊達締

日本の伝統文化着物の着付けを学びましょう。着崩れしない着方、早くきれいに
着る着方など、着付けのコツを丁寧に教えます。美しく見られるように、着物を
着た時の立ち振る舞いやマナーも覚えましょう！


