
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆ティー用ハーブを育ててみましょう。  

摘みたてフレッシュハーブティーを楽しめるのは育てているからこそです。  

また、ドライハーブにして一年中利用することもできます。  

○内 容 寄せ植えの手順・栽培の注意点・ハーブの利用方法  

○場 所 ぴゅあ峡南 調理実習室（講義）屋外（作業） 

○講 師 小澤 千寿子さん 

（JHS 上級ハーブインストラクター）  

○定 員 １６名 

○参加費 ３，０００円（材料費・受講料） 

 

○持ち物 園芸はさみとシャベル、エプロン、手袋、ゴミ袋 

○申込み お電話又はＦＡＸ、メールで ぴゅあ峡南まで   

TEL 0556-64-4777 FAX 0556-64-4700 

E― m a i l : p u r e - k y o n a n @ y a m a n a s h i - b u n k a . o r . j p  

２ 

開 催 日 の  

３日前まで  

「ハーブを暮らしに活かす」 

◎キャンセルは、４月１５日までにご連絡ください。期間以降は参加費

をご負担していただきます。  

癒しのティーを

楽しみましょう  

 

（水） ４ 

 

月 日 ２ 
１３：００～１５：３０ 

写真はエキナセアとミント  


