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６か月～就学前
３日前までに

ご予約ください。

KIRUMONO

STORE

「ぴゅあ総合フェイスブック」で検索。　「いいね」しておくと最新情報を受け取ることが出来ます。

【会 場】 県立男女共同参画推進センターぴゅあ総合

　　　　　 2 階 ・ 調理実習室

【対 象】 一般県民 （24 名 ・ 定員になり次第締切）

【講 師】 仲澤早苗さん （山梨県消費生活研究会連絡協議会会長）

【お品書き】 田作り、 七福煮なます、 きんとん、 いんろう煮、 たたきごぼう、 だて巻き、 とりの松かさ焼き、 八幡巻き
　　　おせち料理を見た目にも美しくするために、 かまぼこ野菜等の飾り切りにも挑戦しましょう。

※キャンセルのご連絡は１２月１０日 17 ： 00 までにお願いいたします。 それ以降は、 キャンセル料が発生いたします。

　　　　　

【持ち物】　エプロン、 三角巾 （バンダナ等）、

     手ふきタオル、 持ち帰り容器 （大きめ）

【参加費】　ひとり￥1,000 （材料費 ・ 当日徴収）

【申込み】　電話 ・ FAX ・ Mail にてぴゅあ総合まで

【日 時】 12月１４日 （日）　10:00 ～ 12:30


