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Ｈ26 年10 月28 日（火） 

１０時～１２時 
 場 所 ぴゅあ富士 工芸室 

 講 師 オクワキユウコ（NINA works） 

 定 員 10 名（要申込） 

参加費 1200 円（材料費） 

持ち物 ミシン（ない方はお貸しします）、裁縫道具 

保 育 要申込 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

☆ ☆ ☆ 主催・問い合わせ・申し込み ☆ ☆ ☆ 

県立男女共同参画推進センター ぴゅあ富士   〒４０２－００５２ 都留市中央３丁目９－３ 

ＴＥＬ ０５５４―４５―１６６６  ＦＡＸ ０５５４－４５－１６６３ 

富士吉田産のこだわりのオーガニックコットンを使い、ふわふわで快

適な布ナプキンを手作りしませんか？ 

布ナプキンの愛用者の方はもちろん、初めての方も気楽にスタート

できるよう、作り方だけでなく、使い方やお手入れの仕方もお話し

ます。２種類のタイプを一枚ずつ作ります。手作りの布ナプキンで

毎月のブルーデーを快適に過ごしましょう。 


