
で家族再生＆ニッポン再建

ぴゅあ峡南　男女共同参画推進月間記念講演会

～社会にお返し、若い世代とコラボしよう～
 昭和の大家族→団塊世代の核家族化→ゆるやかにつながる大家族へ　日本の家族形態の変遷
はいまや過渡期。仕事に家庭に、子育てに、夫婦協力（強力？）に、現状を知れば対策がで
きます。
「人はみなつながりたがっている」のだから、楽しく、しなやかに暮らす工夫を！

講師　宮本まき子さん
（家族カウンセラー・エッセイスト）

 神奈川県横須賀生まれ。
１９７０年津田塾大学アメリカ研究科卒。
１９７９年より２２年間電話相談室勤務。子育て・家族問題・
医療・心理・教育関係を担当し、自身で２万件の相談を受ける。
１９８９年に執筆活動開始。以後、フリーライター・エッセイ
スト・評論家として新聞・雑誌・テレビ等で活躍。
１９９９年より山梨大学非常勤講師。
２００４年（有）オフィス・ミヤジンを設立。
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共催　南部町教育委員会（いきいき大学）

山梨県立男女共同参画推進センター

ぴゅあ峡南
TEL:0556-64-4777 FAX:0556-64-4700
〒409-2305 南巨摩郡南部町内船 9353-2
Mail: danjo-c@yamanashi-bunka.or.jp
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（要事前申込み）


