
ぴゅあ総合主催事業：子ども体験教室

待望の家族が増えて、にぎやかで楽しい毎日♪

あかちゃんって、どんなあそびが好きなのかな？

手遊びやリズムあそび、絵本の読み聞かせなど

楽しくみんなであそびましょう！

ママ同士の情報交換もしましょうね♪

親子運動あそび教室

・参加費：親子１組　500 円（1回）

・持ち物：室内履き、バスタオル（またはヨガマット）

・定員：各回　20 組　(定員になり次第締切)

・会場：３Ｆレクリエーション室

・対象：0～ 3歳児を子育て中の保護者

・希望の日を受付にてお伝えください。

　２回の参加も大歓迎です！

         講　師
  健康運動実践指導者

     米長遊亀さん

平成２６年 ２月２０日（木）
        ３月２０日（木）

　〒400-0862 甲府市朝気1-2-2

TEL055-235-4171 FAX055-235-1077

e-MAIL danjo-c@yamanashi-bunnka.or.jpぴゅあ総合
山梨県立男女共同参画推進センター

お
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し
込
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先

いっしょに
遊びましょう～！

10:30 ～ 11:30


