
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２００２年５月 世界最高峰のエベレストに６３歳で登頂し、 

女性の世界最高齢記録を樹立！ 

５０歳を過ぎてからも、世界中の８０００メートルを 

超える山々を次々と制覇した 

『不屈のチャレンジ精神』を学びます。 

 

 
山梨県富士河口湖町出身。 
都留短期大学卒業後、神奈川県の職員となる。 
神奈川県庁山岳会に入会し、登山を本格的に始め、 
１９７７年マッキンリーに登頂。 
８０００メートル級の山４座のほか、 
モンブラン・キリマンジャロ・アコンカグアなどの登山歴をもつ。 
退職後は地元に戻り、登山を本格的におこなう。 
２００２年５月、世界最高峰エベレストに６３歳で登頂し、 
女性の世界最高齢記録を樹立。 
現在、富士河口湖町在住で富士河口湖町名誉町民。 
主著に「６３歳のエベレスト」がある。 

■主催  山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ峡南 

〒409-2305 南巨摩郡南部町内船 9353-2 TEL:0556-64-4777 FAX:0556-64-4700 

E-mail:danjo-c@yamanashi-bunka.or.jp http://purekyonan.wordpress.com/ 

■共催  南部町教育委員会（いきいき大学） 
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