
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月４日（日） 

「子どもの気持ちになってみると・・・」（イクメン） 

１１月１１日（日） 

「考えてみましょう、孫との関わり方」（イクジイ）    

１１月１８日（日） 

「孫との会話、振り返ってみませんか」（イクバア） 

     

 

●子育て、孫育てに参加する父親（イクメン）、祖父 

（イクジイ）、祖母（イクバア）を応援する講座です。 

●子どもや孫との関わり方、育て方、さらには家族で 

子どもを育てていく大切さについて学んでいきます。 

●各回、どなたでも参加できます。 

 

        

    講師：国広宜子さん（キャリアコン

サルタント） 

７月 ７日（土）「魅力ある話し方」 

    講師：名執瞭子さん（テレビ山梨デ

ィレクター） 

 


