
山梨県立男女共同参画推進センター市民企画講座

～ピアカウンセリング～

この講座は、“性 ” について同世代の仲間と語り
合うという企画です。単なる知識を身に付ける
だけでなく同世代の仲間《ピア》との交流の中
で自分の考えを出し、多くの仲間の考え方に触
れることにより、「自分だったらこう考える、こ
う行動する」という意思決定ができることを目
的としています。日頃気になるけれど誰にも相
談できない “性 ” の悩み、問題、「ＳＥＸって？
もし好きな人に求められたら・・・」「コンドー
ムの使い方って？」「性感染症ってどうなるの？
」について同世代の仲間《ピア》と一緒に考え
ていきます。　　　　　　

●企画・講師：
・山梨県立大学看護学部ヘルスプロモーションクラブの学生

・同クラブ顧問 　伏見正江（看護学部教授）

●講座内容

（１） 正しい知識をつける ：

　　　 性、 性行動、 STI、 妊娠について、 デートＤＶなど

（２） ロールプレイなどで問題解決できる力をつける

中学生、

高校生の

みなさ～ん、同世代の仲間と

“ 性 ”について

語り合いましょう！
自分のからだの
主人公になろう！

055-235-4171 Fax 055-235-1077 
mail:danjo-ｃ@yamanashi-bunka.or.jp

ぴゅあ総合
山梨県立男女共同参画
推進センター研修室

甲府市朝気1-2-2

2012

８月２３日（木）
午後 1:30~4:30

●中高生30名

お申込みは
ぴゅあ総合まで


