
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 ９日（日）「被災地の実情とは」 

９月１６日（日）「個人の備えと地域の防災」    

     

 
●将来、東海地震が発生し大きな被害が予想される

中で、日頃からの準備はとても大切です。 

●過去に起きた地震による被災地の実情と、災害時

における具体的な対応について学んでいきます。 

●1回だけでの参加も大いに歓迎します。 

 

        

    講師：国広宜子さん（キャリア

コンサルタント） 

７月 ７日（土）「魅力ある話し方」 

    講師：名執瞭子さん（テレビ山

梨ディレクター） 

 


