
男  女  共  同  参  画  推  進  月  間  記  念  講  演  会

山梨県立男女共同参画推進センター『ぴゅあ総合』〒400-0862甲府市朝気1-2-2　055-235-4171

参加無料！

2012

ぴゅあ総合
山梨県立男女共同
参画推進センター
大研修室

甲府市朝気1-2-2

午後１時

6.16［土]

電話・FAX・e-Mailでお申し込みください。
Tel:055-235-4171　Fax:055-235-1077　e-Mail:danjo-c@yamanashi-bunka.or.jp

★宮本まき子講演会★

●未就学託児あり
【3日前までに要申込み】

「二世代育児
　　　　のススメ」

～世代を超えて子育てに関わろう～

■講師プロフィール：
神奈川県横須賀生まれ。
津田塾大学アメリカ研究科卒。
１９７９年より２２年間電話相談室勤務。子育て・家族
問題・医療・心理・教育関係を担当し、自身で２万件の
相談を受ける。
１９８９年に執筆活動開始。以後、フリーライター・エ
ッセイスト・評論家として新聞・雑誌・テレビ等で活
躍。
１９９９年より山梨大学非常勤講師を務める。
「自分も幸せになる「姑道」十ヶ条」（ＰＨＰ研究所）
「パパ＆ママのハッピー育児アドバイス」（永岡書店）
「孫ができたら読む本」（ＰＨＰ研究所）『「熟年離
婚」より「孫育て」』(東京新聞出版局）など多くの著
書がある。

 宮本まき子
講師

さん
（家族カウンセラー・エッセイスト）

 


