ぴゆあ峡南エンパワーメントセミナー
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● 内　容　２月１４日(火)はバレンタインデーです。そこで、バレンタインデーの前にチョコレートを使った、「ココアシフォンケーキとトリュフ」を作ります。楽しい手作りお菓子をつくってみませんか。ご家族に作ってあげたら喜ばれますよ。
● 場　所　ぴゅあ峡南　調理実習室

〒409-2305 南巨摩郡南部町内船9353-2

● 講　師　芦沢裕子さん　　山本光子さん　　　 

● 定　員  ２０人　(親子で参加もできます。)
● 参加費　材料費　お一人５００ 円   

● 持ち物　エプロン、三角巾、お手ふき、筆記用具

(ハンドミキサーのある方はご持参下さい。)
● 申　込  お電話又はＦＡＸでぴゅあ峡南まで　

TEL 0556-64-4777  /  FAX0556-64-4700









