
 

山梨県立甴女共同参画推進センター ぴゅあ総合 

〒 ４ ０ ０ － ０ ８ ６ ２甲府市朝気１－２－２  

TEL０５５（２３５）４１７１・FAX０５５（２３５）１０７７  

ｅ-MAIL danjo-c＠yamanashi-bunka.or.jp 

電話・FAX・ｅ-MAIL でお申し込み下さい（先着順となります） 

 

守屋若奈さん（野菜ソムリエ・調理師） 

中学生以上の甴性 ２８名 

一人１，０００円 

 

 

 

●講   師 

●対象・定員 

●参 加 費  

●申 込 先  

〔持ち物〕・エプロン・三角巾（バンダナ・タオルでもよい） ・手ふきタオル・持ち帰り容器 

山梨県立甴女共同参画推進センター ぴゅあ総合 ２階・調理室 

メニュー： ★完熟トマトでハッシュドビーフ ★ガーリックトースト 

★トマトの冷たいスープ ★サラダ ★デザート 

 

 

 


