
就労応援セミナー

履歴書からスーツまで！一通り教えます

・履歴書・職務経歴書の書き方
・身だしなみ　　・電話問い合わせのマナー
・情報の集め方　・スケジュール管理等

５日
これで安心！面接練習で自信をつけよう

・面接の流れを知り、基本的な知識を身につける�
　　　　　　（ノック、あいさつ、おじぎなど）
・予測される質問をシュミレーションし、
　　　　　　　　　　　　　　回答を考える

６日

●お申込み先・お問合わせ（電話、FAX,　e-MAILで申込み）
〒400-0862甲府市朝気1-2-2　山梨県立男女共同参画センター
TEL 055-235-4171　FAX：055-235-1077　　
danjo-c@yamanashi-bunka.or.jp

主催：山梨県立男女共同参画推進センター　共催：全国女性会館協議会（マイクロソフト株式会社助成事業）主催：山梨県立男女共同参画推進センター　共催：全国女性会館協議会（マイクロソフト株式会社助成事業）

3日前までに要予約

無料

*講  師　 国広宜子（キャリア・コンサルタント）

*定  員　 30名
*参加費   無料
*会  場　 小研修室１  

ぴゅあ総合チャレンジ支援講座

８月５日(木)～６日(金）
　　13：30～16：00

女性のための


