
★託児あり 要予約★
　

主催：山梨県立男女共同参画推進センター　ぴゅあ総合

ぴゅあ総合エンパワーメント！

　主宰する斉藤洋子のほうむめいどクッキング
サロンでベーシッククラスからクッキングクラ
ス、キッズクラスやお菓子作りクラスを開講。
また、食育インストラクターの養成にも力を入
れている。
　東日本料理学校協会理事・山梨県料理学校協
会会長・秀峰調理師専門学校講師・全国料理学
校協会特別師範・管理栄養士・調理師 ・ 製菓
衛生士・ＮＰ０法人日本食育インストラクター
協会食育インストラクター１級 

Homemade Sweets for St. Valentine's Day

　　ご希望の方は
・保護者の氏名・お子様の名前
・電話番号・居住市町村名
・生年月日を３日前までに
　お知らせ下さい。

●１月１７日（日）ぴゅあ総合調理室  ●午前１０時～１２時（受付：午前９時半～）
●対象・定員 : 女性３２名（定員になり次第締切）●材料費：一人１０００円　
●申込方法：電話、FAX,　e-MAILで申込み
●申込み先・お問合わせ　〒400-0862 甲府市朝気1-2-2 山梨県立男女共同参画センター
TEL 055-235-4171 FAX 055-235-1077　E-MAIL danjo-c@yamanashi-bunka.or.jp

バレンタインデー

手作りお菓子講座
バレンタインにちなんで本格チョコレートムースと
チョコチップクッキー作りを楽しみましょう！

講師　斉藤　洋子 先生


