
山梨県立甴女共同参画推進センター 〈ぴゅあ総合〉 

〒４００－０８６２ 甲府市朝気１－２－２   

ＴＥＬ０５５（２３５）４１７１ 

FAX０５５（２３５）１０７７ 

E-MAIL danjo-c@yamanashi-bunka.or.jp 

Ｃ 
 

電話・FAX または e-Mail にて申込み 

〔居住市町村・お母さんのお名前・電話番号〕をお知らせください 

託児希望者は〔お子様の名前・○歳○ヶ月〕をお知らせください 

※ 定員に達し次第、締め切らせていただきます。 

※ 申し込み後キャンセルされる場合には必ず電話にてお知らせください。 

             

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申
込
先 

申し込み方法 

講 師 紹 介 
・渡辺聖香さん（あんふぁんねっと代表） 

・軽部妙子さん（あんふぁんねっと副代表） 

渡辺さんと軽部さんは、平成１７年～１９年度、本センター主催事業「プランナー養成講座」の受講
修了生。やまなし女性未来塾では親育て支援を研究。海外の子育て事情を研究しＮＰに出会い、認定
ファシリテータの資格を取得した。２００８年度から南アルプス市で学習会をスタート。毎回大好評
を得ている。平成１９・２０年度やまなし子育て支援ネットワークモデル事業受託。 

平成２１年度は、山梨県児童福祉課の委託を受け「子育てハーモニーひろば」を南アルプス市にて 

運営している。 

 



＊内 容＊ 親支援プログラム「ノーバディーズ・パーフェクト」による体験型学習会 

＊定 員＊ 《20 名》申し込みが必要です（先着順） 

＊参加費＊ １回につき資料代として３００円かかります（第①回目の時に￥１８００一括徴収） 

＊日 時＊  ①１０月２８日（水） 

②１１月 ６日（金） 

③１１月１０日（火） 

④１１月２０日（金） 

⑤１１月２７日（金） 

⑥１２月 ４日（金） 

全６回 いずれも 午前１０時～正午 （受付）９時３０分～ 

＊場 所＊ 山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ総合・２階・中研修室 

＊講 師＊ あんふぁんねっと 渡辺聖香さん・軽部妙子さん 

ＮＰＪ認定（ファシリテータ） 

S U M M E R  F E S T A 

 

      ◆子育てまっ最中のママへ◆ 

子 育 て の 話 や 暮 ら し の 情 報 交 換 、 悩 み を  

お し ゃ べ り し に き ま せ ん か ？  

き ま せ ん か ？  

 

親支援プログラム「ノーバディーズ・パーフェクト」通称ＮＰについて 

０歳～就学前位までの子どもを持つ親が対象で、悩みや関心事を少人数のグループで

話し合い、自分に合った子育ての仕方を学ぶカナダで開発されたプログラムです。 

０歳～就学前位までの 

子どもを持つお母さんなら 

どなたでも参加できます！ 


