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氏名　　　　　　　　　　　　電話番号　　　　（　　　　　　）　　　　　　


居住市町村（　　　　　　）市・町





あんしん子育て講座








山梨県立男女共同参画推進センター　ぴゅあ総合


〒４００－０８６２甲府市朝気１－２－２


ＴＥＬ０５５（２３５）４１７１　　


電話でお申し込みください（先着順となります）








向山美和子さん（料理教室主宰）





中学生以上の男性　３２名





一人１，０００円








切　　取　　線


７／２６男の料理教室申し込み票





〔持ち物〕・エプロン・三角巾（バンダナ・タオルでもよい）　・手ふきタオル・持ち帰り容器





●講　　　師





●対象・定員





●参加費





●申込先








山梨県立男女共同参画推進センター　ぴゅあ総合　２階・調理室

















メニュー：エビのチリソース煮・豆腐とザーサイのスープ・ピリ辛きゅうり


　　　　　




















