
 
 

 

  山梨県教育庁社会教育課 

 

平成 24年 12月 11日（火） 13:00～14:10   

                山梨信用金庫 ４階 信金ホール（中央１－１２－３６） 

 

  

      
 
 

１ あいさつ                    

   山梨県教育庁社会教育課 課長補佐     

   山 梨 信 用 金 庫  専 務 理 事      

 
２ 講師紹介                     

帝京学園短期大学 准教授    

 

３ 講 座                    

   
「仕事も子育ても！～親の気持ち・子どもの気持ち～」         

・父親であること 

  ・ストレスへの対応 

  ・怒りへの対応 

・パートナーとの関係 

     
４ 終わりの言葉 
       
 

◆アンケートにご協力ください m(_ _)m  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

本日は、ありがとうございます。 

上小澤 仁志

一 瀬  昌 弘 

吉田百加利 氏 

「お父さん応援出張講座」とは？ 

働き盛りの男性にとっては、≪仕事も頑張りたい、子どもや家族との関係も良好に築きた

い≫という気持ちを持ちながら、日々の仕事が忙しく、子どもにかかわる時間がなかなか取

れないというのが現状です。そこで、講師が職場にうかがい、主に子育て中（またはこれか

ら父親になる）の男性社員の皆さんを対象に、無料で講座を開催し、皆さんの家庭教育や子

育てと、ご自身のワークライフバランスに役立てていただこうとするものです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

父親参加には、企業の理解が

必要（県の働きかけと）。 

私には高校生の長男、中学生

の長女、小学生の次女、3 人の子

どもがいます。家でつい強く叱って

しまうことが多々あります。子どもの

意見を聞いてやりたいと思います。 

「こぐまのくまさん」、よい心をも

らいました。 

もっとアピールをして、男性

も子育てによる休みを取れるよ

うな社会にしてもらいたいで

す。 


