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口の中にものや指を入れないでください。 

抱きしめたり、ゆすったり、たたいたり、大声を出したり 
しないようにしましょう。 

□　けいれんが１回だけで、5分以内にとまり、 

　　目をあけて周囲の呼びかけに反応したり、 

　　泣いたりする 

 

 

 

 

□　はじめてけいれんを起こした 

□　生後6か月未満である 

□　けいれんが5分以上続いた、顔色が紫色になっている 

□　けいれんの後で意識が戻らないうちに又けいれんが起こった 

□　けいれんの後、1時間以上たっても意識がはっきりしない 

　　（呼んでも目を覚まさないようなとき） 

□　24時間以内に2回以上けいれんが起こった 

□　けいれんが左右対称ではない 

□　体温が38℃以下でけいれんを起こした 

 

口の中をけがしたり、歯が抜けたり、吐いた物で窒息を起こす危険があります。 

注意すること 

様子を見ても大丈夫　
通常の診療時間内に
受診しましょう

救急外来を
受診しましょう
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