
下痢をしたとき

観察する

5 下痢をしたとき

観察する

内科的症状 

休日・夜間に

家庭でできること

●いつもの便との違い 

　におい　 

　性　状　（泥状、水様、粘液、血液、いちごゼリー状） 

　   色　　（茶、緑、白、赤、黒） 

　１日の回数 

●嘔吐、腹痛、食欲、発熱、発疹の有無 

●おしっこの量 

 

 

 

●水分や食事のとり方は、かかりつけ医によく相談する。　　P-15・16参照 

●おしりがかぶれないように、おむつの交換の時などによく洗ってあげる。 

落ち着いて、
しっかり
見ましょう
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