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随意契約結果表(委託等契約) 

所属名 

 
健康長寿推進課 

契約締結年月日 

 
令和５年４月１日 

契約者名 

 
医療法人 銀門会 

契約名 
山梨県フレイル予防推進事業 

契約金額 

（税込み） 
３，１０３，１５５円 

随意契約理由 
医療法人銀門会は、高齢者のフレイル（虚弱）予防に

先駆的に取り組み、「フレイル予防プログラム」を確立

した東京大学高齢社会総合研究機構と連携し、フレイル

予防プログラムの普及に取り組んでいる県内唯一の団

体である。 

  また、団体内にフレイル予防に精通している医師

や県フレイルトレーナー、笛吹市フレイルトレーナー、

サブトレーナーが在職しており、平成 30 年度から笛吹

市のフレイル予防事業に協力している実績がある。 

  更に、当該団体は各種介護保険事業も営んでおり

地域リハビリテーション病院施設協議会、PT・OT・ST

士会等職能団体との連携も図れる体制にある。 

随意契約の適用条項 
地方自治法施行令第１６７条の２第１項第２号 

山梨県財務規則第１３７条第３項 

 


