
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

※プログラムの時間等は、当日の進行状況等によって変更となる可能

性があります。 

 

◆ プログラム ◆ 

〇 食は地域コミュニティをつくっていくための有効な手段であるとともに、配食サービスは、様々な助け合い活動の中でも、

調理する人、配る人、チラシをつくる人等、多くの住民が参加しやすい活動であるといえます。 

〇 一方、民間事業者の配食サービスが多く展開されている中で、住民主体の配食サービスや食による助け合い活動の意

義が分かりにくくなっている面もあります。 

〇 この研修会は、先進的な取り組み事例等を通じて、食を通じた地域づくりの目的、方法等について学び、参加者それぞ

れが、今後取り組みを充実していくためのヒントにしてもらうことをねらいとしています。 

講義（13:10～14:10） 

◆「食」を通じたコミュニティづくりの大きな可能性 
～配食、会食、コミュニティカフェ、こども食堂など 

全国の多様な取り組みとともに考える～ 
 

講師：一般社団法人全国老人給食協力会 

事例発表（14:10～15:10） 

◆「食」によりみんなが集う「大きなテーブル」 
～食と農の交流拠点・起業支援・子どもから 

大人までの会食（めさみーる＋）・・・     

コミュニティカフェ「メサ・グランデ」（川

崎市）の取り組み事例から～ 

 

講師：ＮＰＯ法人ぐらす・かわさき 

     事務局長 田代 美香 さん 

グループワーク（意見交換）（15:20～16:30） 

◆「地域で食による支援活動を進めていくために」 

 

 

 山梨県配食サービス従事者養成研修会  

開催のお知らせ 

申込み・問い合わせ先：山梨県福祉保健部 健康長寿推進課 認知症・地域支援担当 

電話 ０５５－２２３－１４５０ FAX ０５５－２２３－１４６９ 

メールアドレス chouju@pref.yamanashi.lg.jp 

mailto:chouju@pref.yamanashi.lg.jp


＊会場＊ 

やまなしプラザオープンスクエア（甲府市丸の内1-6-1山梨県防災新館１Ｆ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜駐車場、駐輪場について＞ 

・県庁地下駐車場ご利用の方は、県庁東門からお入りいただき、門衛の指示に従って入庫してください。駐車券は会場までお

持ちください。 

・駐輪場は、防災新館南側の紅梅北通りをはさんだ向かい側にあります。 

【 参加申込書 】 

ふりがな 
氏    名 

所在市町村 
＜連絡先＞ 

電話、FAX、ﾒｰﾙのいずれか記 
入してください 

所属組織や地域で参加している 
活動等があれば記入してください 

    

    

    

    

※特段の連絡がない限り、御参加いただけます（参加決定の連絡は行いません） 

 

上記にご記入のうえ、3月15日（水）までにFAXまたはメールでお申し込みください。 

申込先   山梨県福祉保健部 健康長寿推進課 認知症・地域支援担当 

ＦＡＸ ０５５－２２３－１４６９  メールアドレス chouju@pref.yamanashi.lg.jp 

 

mailto:chouju@pref.yamanashi.lg.jp

