
令和６年度こころの発達総合支援センター主催研修計画

保育所保育士・幼稚園教諭、
児童発達支援を担う事業所職員等

令和７年２月頃

発達障害サポーター登録者及び予定者 令和６年８月26日（月）　ＰＭ２時～４時

発達障害サポーター登録者及び予定者 令和６年12月20日（金）　PM２時～４時

発達障害児者の支援を担う関係職員 令和６年10月9日（水）　ＰＭ３時～5時

発達障害児者の支援を担う関係職員 未定

発達障害者の就労支援を担う関係職員 令和６年12月２６日（木）AM10時～1１時30分

相談業務を担う関係職員 令和６年9月４日（水）　ＰＭ2時～4時

小児科医・精神科医等 令和６年9月頃

小児科医・精神科医等 令和６年1２月頃

小児科医・精神科医等 令和６年9月頃

発達障害に関する支援を中心に担ってい
る職員で希望するもの

①市町村の母子保健または児童福祉また
は障害福祉を主管する課の職員
②障害児（者）地域療育等支援事業所の
地域療育コーディネーター
③特別支援学校の特別支援教育コーディ
ネーター
④その他関係機関の職員　　など

○基本研修（講義）
①令和6年6月12日（金）PM3時～5時
②令和6年8月22日（木）AM10時～12時
③令和6年8月29日（木）PM3時～5時
④令和6年9月26日（木）AM9時30分～12時
⑤令和6年10月10日（木）AM9時30分～12時
⑥令和6年10月31日（木）PM3時～５時
⑦令和6年11月13日（水）PM3時～5時
⑧令和6年12月19日（木）AM10時～12時

○選択研修　年間とおして当所の業務や事業を体験してい
ただく研修
・基本研修に加えて6日間

小児科医・精神科医等 令和６年1２月頃

小児科医・精神科医等 令和７年２月頃

第1回：令和6年7月18日（水）　ＰＭ3時～5時
第2回：令和6年10月31日（木）　ＰＭ3時～5時
第3回：令和7年1月30日（木）　ＰＭ3時～5時

令和６年7月10日（水）　ＰＭ3時～5時

上
級

発達支援リーダー養成研修

【目的】
本県における発達支援体制の充実を目指して、
ライフステージを通した発達障害の基礎知識や
支援技術、地域連携等について学び、地域にお
いて発達支援業務の中核を担い、関係部署との
連携や体制づくりに貢献できる人材を育成す
る。

こころの発達総合支援センター　医師及び職員

診療対応力研修（医師向け） 未定 未定

発達障害医療支援体制整備事業研
修会（医師向け）

未定 未定

精神科医師等
　　　スーパービジョン

支援の困難性やニーズの高い事象について
（講義や症例検討により実施）

小児科医・精神科医
地域で指導的な役割を担う関係職員
所内職員

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室
本田秀夫

日本発達障害ネットワーク理事長　市川宏伸

診療関連職種専門研修
（子どもの心の総合支援研修）

未定 未定

診療対応力研修（医師向け） 未定 未定

中
級

発達障害専門研修 未定
日本発達障害ネットワーク理事長　市川宏伸

発達障害専門研修 未定 未定

発達障害者就労支援研修 地域における発達障害者の生活・就労支援 すみよし職業・生活支援センター　職員

家族支援研修会 未定 ハーティック研究所　高山恵子

診療関連職種専門研修
（子どもの心の総合支援研修）

未定 未定

初
級

発達障害基礎研修 子どものことばの育ち・育てる視点
上智大学国際言語情報研究所・言語聴覚研修
センター　原惠子

発達障害サポーター基礎研修会
こころの発達と発達障害の基本とサポーター活
動の基礎

こころの発達総合支援センター　金重紅美子

発達障害サポーター事例検討会
発達障害サポーターとしての活動における事例
検討

心理臨床オフィス・ルーエ　深澤孝之

開催日
事業名

（研修会名）
テーマ 対象者 講師


