
山梨县山梨县 观光文化部 世界遗产富士山课

在登山期间以外的登山（包括滑雪、雪板滑行）有滑落、遇难的危险。
如果不作充分的准备并提交登山计划书（在“compass”上登录），请勿登山。

山梨县富士山五合目综合管理中心
090-5190-0167

富士山安全指导中心（六合目安全指导中心）
0555-24-6223

在登山途中，如果注意到“发现有人受伤或生病”、“登山路崩塌”、“有

落石”发生等情况，请与“山梨县富士山五合目综合管理中心”联系。

登山期间内的紧急联系处

有发烧等感到身体不适者，
请考虑停止登山。
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如何登富士山

富士山以自力下山为原则

富士山海拔超过 3000 米，由于环境特殊，给救助带来很大的困难。
如遇身体不适，请拿出勇气，决定下山。另外，为了习惯气压的变化，请

注意要缓步慢行，制定有充分余地的登山计划。

登山前确认 ！

近年来各种事故增多。登山之前，请确认以下各个事项。为防范于未然，
我们建议登山者在出发前到“富士山五合目综合管理中心”收集信息。在该中心，
亦设有可对应外语的咨询柜台。

 禁止采集植物，
捕捉动物

禁止带走熔岩山石

禁止乱写乱画 请勿轻装登山

禁止乱扔垃圾
（全部带回去）

请缴纳
富士山保全协力金

登山路大多是岩石路，请穿登山鞋登山。
另外，为了预防火山突然喷发，请随身携带头盔，同时在有落石、容易滑落
的危险路段，请带好头盔。

登山路上无照明。为防备看日出清早登山、或上下山时天色已晚，请随身
携带头灯。

富士山即使在盛夏时节，气温也有零度以下的时候。
请备好防寒服、雨衣等服装及装备。

富士山有四条登山路线，在标示牌上用颜色加以区分。请注意不要走错路线。

※吉田路线为黄色。（也请参照P25）

以防与同伴走散，是否已事先定好集合地点、集合时间以及

紧急联络手段？

是否带了登山鞋、头盔？□

□

□

□

□

□

准备头灯了吗？

防寒措施是否完备？

是否知道自己登山路线的颜色？

您的手机是否能在日本使用？

 

如何登富士山如何登富士山
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���� Ꭱ � ᰵ �� ᬒ，富士山㷘݄ڒ世界遗产（文化遗产），
受到γڕ世界的Ⳗ目。富士山在登山期间，䓾 �� ̴人的登山㔲

Გ登山ݺ䲋፥☚䬦。ѳ᭜富士山⊤᠁����ㆠ，᭜ᬒ᱙ᰭ倅的山，
倅山病、受伤等䰭㺮᩾៑的⫫病হθᩲΌ็有发生。ͧγႶڕ
ౝ登山，䰭㺮ᢹᤎ有ڠ富士山的ₐ⶛ⴒ䃳ऻں登山。ओ外，⩞
λ富士山᭜≨▘山，䔅䰭㺮䭟备▘山૤发的㷲备，以̴̭ࣷ▘
山૤发ᬣ的ᄦᏁ᫦∂等ⴒ䃳。ͧγऱѺ登山㔲㘪์ᘶᔘႶڕౝ
ᨭ登富士山，䔆᱙ᄼڹၽᄳाऱѺϸ㏺Ⱕڠⴒ䃳হ㻱݆。
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㻵ᄼڹၽহᴴ⹧上౴⩕䷉㞟作γ㐌̭，登山ᬣज以䶧Ɑ䷉㞟的ᠴᑂाݺ䔈。श
⩝路㏬以叱㞟ᴴ䃳。

䕇ᒭ山䶣的䌜㏬̭ڞ有�᲎

ധ᱙θ䶦

登山ݺ的۳ิ

श⩝䌜㏬的䃫᫪等

登山̸山ᬣ的∕ᘼθ䶦

紧急ᬣ的ᄦᏁ

ͧԊ៑㒻ͪ的富士山

ധ᱙θ䶦

श⩝䌜㏬

ჹธი䌜㏬

䶨䊝䌜㏬

ᓎ⃬౧䌜㏬



05 06ധ᱙θ䶦

富士山的⃼᲎路㏬的登山期间ऱ不ह。请θٵ⶛䃑登山路㏬的登山期间。

⃼᲎䌜㏬登山期间ऱ不Ⱕह
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⮨ᆞ᱌䬡

Č⩞λ₸雪等的ᒞ৺，登山期间有ज㘪अᰡ。

श⩝路㏬山䶣的≄᝸间ᑿ䶨䊝路㏬的山ᄼᅸ管理，఍ₑ在䶨䊝路㏬䕇行期
间以外，ᬍ∂Ҭ⩕。请ݖ⩕途中的山ᅸ，或㜗ፓӬᥧᐼࣂ᝭。ओ外，富士იऐ
山䶣≄᝸间的ᐭ䃫期间Ό与श⩝路㏬的登山期间不ह，᪙请注意。

请∕ᘼ山䶣≄᝸间的ᐭ䃫期间

登上山䶣͸ऻ，ज以⇬Ɑ▘山ऐ
�，上݆࣌。䧢ጎ路㏬”䊝̭ক“ࢠ ᰵ
�� ᬒ嗣 � ᰵ �� ᬒ期间ज以䕇行，ѳ
⩞λ⅁䆎᲎У的㑅ᩲ，Ό有ज㘪ᬍ∂
䕇行的ᬣՆ，请在富士登山Ⴥ᫦㑾〆
上⶛䃑。
Č富士山䶣上山ም的ऺ⼝ႅ在ऱ⻺䄡∂，఍

ₑ不ह的书ㅺ、ౝఫ等ज㘪ऺ⼝有᝭ጛᐯ。
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ϑ䕇Ԏᖜ

富士急㵹（富士登山ጡ士） 富士急㵹（倅䕌ጡ士）

΅౽⩢䒓Ƞጡ士ݺᒭ

Ȯ喆ȯ请∕ᘼ⻮უ䒓⺮㵹期间

Ȯ喆ȯ停䒓౧ࣷ̀⩕ᣒ䔮ጡ士᭜ᩣ䉦᰺ߎ。

㜗侫ݺᒭ

⻮უ䒓⺮㵹期间的ݺᒭ᫦ᐼ

以̸交䕇᫦ᐼ。ϻ⇠ऐ⎃䒓〆、富士山⩕ݖᒭ富士㟼ጡ冮㏬五合目ज以ݺ
䒓〆ᥚ΅登山ጡ士（̀㏬ጡ士）。ϻ富士ࡄ叀։䒓౧（富士山։䒓౧）ᥚ΅̀
⩕ᣒ䔮ጡ士。ϻ᫝წ等ౝᥚ΅倅䕌ጡ士。ऱ⻺交䕇᫦ᐼ以ࣷᬣݨ㶕等请ᴒ䄏富
士ᕒ行ጡ士㑾〆。

जϻ中๛ᱧߕ䒓䖀⇠ऐ⎃*$，或͉富士五⎃䖀路富士श⩝*$，ݖ⩕“富士
㟼ጡ冮㏬”（ᩣ䉦䖀路），ݺᒭ富士㟼ጡ冮㏬五合目։䒓౧。

Čڠλ⻮უ䒓⺮行
山梨县ᩬᏉͧԊ៑⣜ධ、㑀㼐交䕇߈ࢸ，⃼Ꭱ䦵ᄦ

富士㟼ጡ冮㏬，჋行⻮უ䒓䕇行管ݣ。ѳ᭜，ఏҀጡ
士、⩢ߕ↪䒓（&7）、⛰᫆⩢↍䒓（'$7）、ܧ⼌䒓、
₸⫫人士等΅䒓䒓䒳Ϻज䕇行。⃼Ꭱ⻮უ䒓⺮行期间不
ह，᪙请注意。ᗕज以在富士山ᩣ䉦䖀路富士㟼ጡ冮㏬
的㑾〆（ម᣼ठӔι㐡⴮）䔈行⶛䃑。

⻮უ䒓⺮行期间，⻮უ䒓ज以։在͉富士五⎃䖀路富士श⩝*$䭱䓾的富士
⩕ᒭ富士㟼ጡ冮㏬五合目᫦ा的̀ݺ΅叀։䒓౧（富士山։䒓౧），♣ऻᢏࡄ
ᣒ䔮ጡ士。

⻮უ䒓⺮行期间，։䒓౧䃫有观光৕䄏ั、≄᝸间（登山႐ᬣ��ᄼᬣज
Ҭ⩕）。
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␰⛋䦱⹌␫
㗊⺿⃰㊆
␰⛋䦱⹌␫
㗊⺿⃰㊆

⃆⛋䦱㠔㕧㔃⃆⛋䦱㠔㕧㔃

␮⛋䦱㠔㕧㔃␮⛋䦱㠔㕧㔃

⠛ၽᇖ

六合目六合目

̰合目̰合目

̸山䖀̰合目̸山䖀̰合目

合目ژ合目ژ

䛹㻮ᎠȚᭌ观Ꮁ䛹㻮ᎠȚᭌ观Ꮁ

ѽ㬑ᄼᅸѽ㬑ᄼᅸ

⼴㭫⚂⺏⮮⼴⅗⛋䦱
冿⛋乤䛉⃰㊆

⼴㭫⚂⺏⮮⼴⅗⛋䦱
冿⛋乤䛉⃰㊆

ఈ合目

श⩝ऐ五合目श⩝ऐ五合目

ᄼᓎᇠ⺋⹫

㏼ᇠ

⇶
∤

㉤
⃰
挖

富士㟼ጡ冮㏬
五合目
富士㟼ጡ冮㏬
五合目

ჹธ㟼ጡ冮㏬ჹธ㟼ጡ冮㏬

山ᄼᅸ

᩾៑᝭

৕䄏处

≄᝸间

��ܳ䧌

��ܳ䧌

��ܳ䧌

��ܳ䧌

���ܳ䧌���ܳ䧌

ѽ㬑ᄼᅸ喟

䛹㻮ᎠȚᭌ㻯Ꮁ喟

六合目安全指导中心喟

��ܳ䧌

��ܳ䧌��ܳ䧌

��ܳ䧌��ܳ䧌
五合目综合管理中心喟

ധ᱙θ䶦 ധ᱙θ䶦

�
���N

�
���N

�
���N

�
���N

�
���N

�
���N

�
���N

0555-24-6510

0555-24-6511

0555-24-6512

090-4549-3250
0555-24-6514
0555-24-6515
0555-24-6516

0555-22-1040
0555-84-2050

080-1036-6691
080-1299-0223

0555-24-6521
0555-24-6522
090-7234-9955

0555-24-6223

0555-24-6524

090-3133-2230

090-5190-0167
五合目᩾៑᝭

五合目оᖜ处

��ܳ䧌

श⩝䌜㏬ఫ

请∕ᘼϻ山䶣的̸山䖀的ᐭ䃫期间
䶨䊝路㏬ᄮ䬚期间（� ᰵ � ᬒ嗣 � ᬒ），ϻ山䶣到ژ合目ͧ₏的̸山䖀不
㘪Ҭ⩕。ₑࡧ间请䊝登山䖀。

श��⩝��䌜��㏬
ₒ㵹᝭䰭
的๔ắᬣ间

登山

6ᄼᬣ 10ܳ䧌

4ᄼᬣ 5ܳ䧌
̸山

Ͳ䶨ᔄ⺋⹫

⇶ȟ∤

山�䶣

Ί合目

合五ࠧژ

᱙ژ合目

̰合目

六合目

五合目

富士山亚Ꮔ喟

合目50.0&亳喟ژ

ᓎᲒٶ亳喟

ٰ⺃ბ喟

⮪ξᎱ喟

㨙㣞亳喟

๗ၽ亳喟

合目᩾៑᝭喟ژ

͉∸亳喟

卌ᅲᎱ喟

富士̭亳喟

䪝ᇖ亳喟

̰合目᩾៑᝭喟

̰合目50.0&亳喟

ᬒܧ亳喟

㟞ᄼᅸ喟

̸↌ᝤᅸܳₔ
̸山ᬣ请∕ᘼ喆喆䶨䊝䌜㏬̻श⩝䌜㏬的ܳₔ◦

Č᝭有山ᅸ౴有≄᝸间。

ČČ̸山䖀䌊⻨䒰䪬，䕁中山ᅸࣷ≄

᝸间䒰ᄾ，ღᭀᑂ䊤身体不适ࣷⅡܳ

不䋠，䔅请ևສٲ䋠的۳ิ。



11 12登山ݺ的۳ิ 登山ݺ的۳ิ

䓾ᎡᲒ，఍落石㔹ᄩ㜡䉌伤的θᩲᬣ有发生。ͧγԊ៑䏘Ҁ不受

落石的伤რ。हᬣͧ䶱䭟ᦁ伤，▘山✳发，请䮼䏘ᥧፓ๡Ⰱ。

请䮼身ᥧፓ๡Ⰱ

与हѡ䊝᪐的θУ有෋ᬍۼ。

㓑㏱登山中，如遇分ᐭ行ߕᬣ、或఍登山䕌Ꮣ不ह㔹ज㘪䊝᪐ᬣ，

请θٵჇສ䯳合ౝ◦、䯳合ᬣ间以ࣷ㉔ᕒ联㐉᝸⃢。

㓑㏱登山ᬣ的∕ᘼθ䶦

登山ݺ的۳ิ
如果θٵ⇎有充分оᖜ，ᒨ้登山，ч⩞λⲎⱍ不䋠䕍᜽䏘Ҁ⫟

ͼ，ღᭀ受伤或生病。请在山ᅸѼწ，䔈行有充分准备的登山॔。

้间̭⅁登山ᒵ࢞䮖

ᬒݺܧᆞ䶣ₐ̸᫦⮱⮨ᆞ䖀Вࣷմᬒ⮱ჹธᆞ䲋፥᠒ᡑȡ
请ݣჇ䒰ͧცᲫ的计划。

登山႐期间，富士山上有䃥็山ᅸ㥒͇。ѳ⩞λ登山㔲人็，᝭

以Ѽწᬣ请θٵ䶱㏓。

ओ外，➦ݘ᭜কࣷښ㞯մᬒ的̭ݺ๖᭜登山倅ም，ज以ݖ⩕Ꭰᬒ

䔈行登山，䖬ᐭ登山᠒ᡑ⟣况。

请∕ᘼ᝸ᱧ⩢↍的⊵㕄

γ㼐̓⩹䖄ϔჹธᆞ͸ऻ喑
ᨭ⮨ჹธᆞ喆ں
γ㼐̓⩹䖄ϔჹธᆞ͸ऻ喑
ᨭ⮨ჹธᆞ喆ں

������≓䘪⪆䘎富士⇠ऐ⎃⩧㝦ࢄ
5&-ȟ������������

ȮჅ᫦㑾〆ȯ
IUUp���XXX�GVKJsaO�XIc�Kp�

山梨县⿸富士山̓⩹䖄ϔ中心
山梨县⿸富士山世界遗产中心以≲᭫ᭀᛯ的᫦ᐼ，
ϸ㏺世界文化遗产富士山的Фթ。
䉦ٺ 亳䉦ڒ

富士山与Ꭰౝ不ह，᝸ᱧ或ᮧ㘪᝸ᱧ的⩢↍⊵㕄ᒵᔘ，఍ₑ请ᥧ

ፓ备⩕⩢↍，有备ᬍᗐ。

。䶱㏓ٵ山ᅸѼწ䰭θ̷݆࣌

人Йᒭᒭч䄜䃑ͧ富士山᭜䄮䘪㘪登上ࣨ的̭Ꮤ山，ѳ຦᭜ᬒ᱙

ᰭ倅ም，与Ꭰౝ的⅁⍖হ⅁ࢸⰥጛᒵ๔，఍ₑ⼺有不ᙻᅞч䮤ڒ䲋፥

危险的⟣ᔮ，Ҹ如䄞发倅山病、ѻҀ⍖⫴等。ͧ γ䖬ܧٺ现䔆ᵤ的⟣况，

请θܴٵ჋ᢹᤎⰥڠⴒ䃳，ںᐭ໸登山॔。

ͧγ安全ౝᨭ登富士山

的登山䃎ܿܳٲჇສݣ



No.

1
2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

13 14

登山的θٵ准备䲋፥䛺㺮。请在充分理㼐㜗䏘的ឭᱜহ֒Ꮴ⟣况

͸上，θٵ᝻჋ౝݣჇສ登山计划。

登山计划书的提交᫦∂如̸。

जᄦᏁڕప山ࡧ的在㏬登山计划ڞϘ系㐌“compass”，᭜⩞（ڙ

⯷⹫ఏ∂人）ᬒ᱙山ᇠᄩ⍥ࡼч䓽㥒的。ݖ⩕ₑ系㐌ݣჇহ分Ϙ登山

计划，䲋፥᫦Ӭ。

在“compass”的㑾〆上，ज以䕇䓴⩢㘾或ᮧ㘪᝸ᱧݣჇ登山

计划，登录ऻᅞज以与᰸ࣸ、უ人、山ᇠఏҀ等͸间分Ϙ。 

ߖϘԎᖜ，有ڞ现▘山૤发等๔▫难ᬣ，县হ县䂓죠जܧ̴̭

λ䓲䕌ౝᆂᐭ᥉㉏হ᩾ߖጒ作。

Ⴧສ登山䃎ܿݣٵᓲθߎ 
 Ꭳ̻უϧȠϟᆋڞ有

Ҭ⩕�ౕ㏬登山䃎ܿڞϘ系㐌ĄDPNQBTTą

ጔ߈ٸ、㈃果等倅☚䛼的䰣丌。

఍䲆ڵ县̭Ӕ的路㏬在䲋ᐭᩫ期间山䶣≄᝸间不जҬ
⩕，᝭以Ӭᥧᐼࣂ᝭᭜ᓲ䶨的。

䰭㺮 �～� 。Όज以在山ᅸ䉚Ν。ࡴ

登山ݺ的۳ิ 登山ݺ的۳ิ

登山ݺ请ߎᓲ⶛䃑㷲备⩕৮。

⶛䃑㷲ิ⩕৮

⶛䃑㷲ิ⩕৮⌲ࢂ

㷲ิ⩕৮ऺ⼝ 䄡ȟᬻȟ等

⾬ᝡ㶐➖

ᵥᄦ

登山䲸

5ᖑ

㸑ၽ

内㶐

⶙Ꮒ倅፛䲸。有䲸㒖чᰡ᫦Ӭ。

䕌᎟䲏᫆。ͧ䭟₏᭿伤，䪬㷃ͧ჉。

䕌᎟䲏᫆。➈Ё㸑不ᭀ᎟，不䔯合。

化႓㏑㐡等䕌᎟ᕔ䲏᫆ͧ჉。

፪ၽ

๗䭠䪉

᝸ຄ

㷉ၽ

䶱䭟ᬒ᭿。

Ԋ៑ⱩⲈٺ受㉘外㏬、⇆ᅅ伤რ。 

䮑γ䭟ჿ以外，ᦁԿᬣ䔅ज䭟₏受伤等。

ᰭສ᭜ࣇ㷉ၽ。

ᥧፓ➖৮
登山࠲

䰕㶐

䭟ჿ᰺

๡▜

�� 嗣 ��- ღ䛼、ᭀ㗹的登山包。㗹包外㒖Ό䰭㺮。

上̸分ᐭᐼ䰕㶐。ᣕ㡽⩕䭟Ⅱ䔼⒛䲏᫆的䰕㶐。

准备ສ㓪㏿᰺、ᥴㆿ㏿㶐等。

。Ҭ᭜ᒀ๖ᒭ䔁，Ό䰭㺮ࢠ

Ⅱ

᎟㇛

ൾ᫆㶸

⣝䛾Ƞ䰣䧞

Ӭλ⩕Გ㷲ರ౫、或⒛⎬➖৮。

不㘪Ҭ⩕Ԏ⩕ࢎ。准备ສ上≄᝸间ᬣ的䰣䧞。

Ӭᥧᐼࣂ᝭

登山ౝఫ

๡Ⰱ

៑目䪉

䭟ᅅऐ㒖

ΌजҬ⩕᱙ᄼڹၽ的ౝఫ（1�_�）。

作ͧ▘山૤发ᄦゃ、以ࣷ䶱䭟䏘Ҁ఍落石或ᦁԿᬣ受伤。

ͧ䭟₏▘山૤发ᬣ▘山▝䔈ڒⱩ䛹。

䮑▘山૤发ᬣ⩕，Όज在̸山䖀䭟ᅅ͸⩕。

⎽⩢ߕ⼨ 䭟₏᝸ᱧ或ᮧ㘪᝸ᱧ⩢↍的⩢䛼㕄ᅪ。

䗛ჱౝ౭喟〒�������� 山梨县⩟Ꮙጯͥ͸̮̭ڲ目 ���
ȟȟȟȟ  山梨县观光文化部观光䉱⎽课

䕇䓴䗛ჱ᣽ϑ

эⱌत（'"9 त⴮）喟
䕇䓴эⱌ᣽ϑ

050-3066-0107（ϲ䭽λᨭ登富士山）

䗛マౝ౭喟

䕇䓴⩢ၽ䗛У᣽ϑ

䄤᣽ϑ㜠ჹธᆞρवⰛ㐩वノ⤳͚ᓰڔ⮱䗛マ

UP[BOQPTU!QSFG�ZBNBOBTIJ�MH�KQ

䕇䓴ĄDPNQBTTą᣽ܧ（䄓㏳情况䃝䒪如̸）



Ҭ⩕富士山⣜ධԊ៑䊋ߖ䛾᪡备的䃫᫪
ࣷ备৮等上䲏䘪䉡有䔆͗ᴴ䃳。

ȮჹธᆞԊ߈ࡼڕ䛾ȯ

1615

श⩝䌜㏬的䃫᫪等

①

Č఍⿄ऐ不ह，ᐭᩫᬣ间不ह，᪙请注意喆

③
②

①

③
②

श⩝䌜㏬的䃫᫪等登山ݺ的۳ิ

ͧិ㒻ͪ的富士山⪆㐆ऻ世，山梨、䲆ڵ县〚߈तङऱѺ㑡㏠“富士山Ԋ
。”䛾߈ࡼڕ

富士山Ԋ全߈ࡼ䛾

ͧγិ㒻ͪ的富士山⪆㐆ऻ世㐔ឬ，䄸ⅯԊ៑ສ富士山的⣜ධ，হ
Ԋ䯉登山㔲Ⴖڕ的ᄦゃ。

ധ᱙ �
��� ᬒٰ
（٬〒、₸䯉人士请䛼߈㔹ͧ）

现౧ᩜЅ
在㑾上、ӬݖᏄθᩜٵЅ

上在登山期间݆࣌

᝭䅀富士山Ԋ全߈ࡼ䛾

ͧγԊ៑富士山的⣜ධࣷԊ䯉登山㔲的Ⴖڕ，䄒߈ࡼ䛾ᄳ⩕λ富士山五合
目以上᝭䔈行的θ͇。

嗀�嗂Ԋ៑富士山的⣜ධ喟᫝ᐧহᩦᐧ≄᝸间等
嗀�嗂Ԋ䯉登山㔲的Ⴖڕᄦゃ喟ព充᩾៑᝭、䙺㒛Ⴖڕᑂᄩঅ等
嗀�嗂提ӈ作ͧԎН的ᄦ䆎，㞧ᱜ的⎽⇶的富士山᝭ڤ有的➦ܧФթ的Ԏᖜ等。

Č߈ࡼ䛾̭部分ϓ⩕作θߎ㏼䉦。

富士山Ԋ全߈ࡼ䛾的⩕䕁

目ȟ的

䛾ȟ䷊

ȟЃڣ

ᩜЅ᫦∂

჋᫪期间

山梨县富士山五合目综合管理中心 㟼ጡ冮㏬五合目

䃫᫪Ԏᖜ

登山期间，山梨县富士山五合
目综合管理中心᭜富士登山的ധౝ。
ज在中心㣤ः๖⅁䶱្、山ᅸ⾧ᝬ
等ऱ⻺Ԏᖜ。ओ外，在ιẩ⩕๔ᅼ
ᎂ᧚ᩫ䲏ा登山㔲的录׼（ᬒ、㠞、
中）。请在登山ݺ到ₑⰸⰸ 
 㣤ः有
。登山的ᰭ᫝Ԏᖜڠ

ᬣȟȟ期喟� ᰵ � ᬒ嗣 �� ᰵ �� ᬒ
ᬣȟȟ间喟登山期间（� ᰵ � ᬒ嗣 � ᰵ �� ᬒ）�� ᄼᬣ
ȟȟȟȟȟČ� ᰵ � ᬒ上ࡵ � ◦㜠 � ᰵ �� ᬒᮇ上 � ◦　

ȟȟȟȟȟ登山期间以外（上䔝ᬣ期以外）上ࡵ � ◦嗣̸ࡵ � ◦ �� 分
Ѽȟȟ౭喟山梨县富士श⩝ጯ上श⩝ႄᄼᓎᇠ̸ ����
⩢䄊त⴮喟090-5190-0167

ȕ

ప⿸ڙచ⍥㻵指ࢄ

͏๞➖৮eᠫ到➖৮
䔤䌜，䊝᪐

ऄёe⩌⫲

̷䔝Вใ

৕䄏中心（富士山导㝗ϧ）

山梨县䂓ᄌ⿄ऐ

五合目᩾៑᝭

山梨县⿄ऐ

（五合目≫ܧ᝭）

（富士山登山者安全ᄦゃ⣝౧联㐉᱙䘕）

㜗♣㼐䄡অ
చ⍥㻵指导অڙ
ͧใపϧ᰺ߎ的㔨䃾导⍥

富士山五合目㜗♣㼐䄡

㻯ٶ指ࢄ等的综合⿄ऐ

五合目综合管理中心जऄ理的ͨ㺮᰺ࣷߎ⿄ऐ

ϻ五合目䔈ڒ的登山㔲适⩕ᄦ䆎

ᄦጟ交Ѕ富士山Ԋ߈ࡼڕ䛾的ऱѺ 
 ᄳ䊍䔮᱕❹。ܚ䄒᱕❹ज在县
。Ϙ受хᒲФᵩ。хᒲ䃫᫪请⶛䃑县㑾〆ڲ჋᫪хᘍកៅ䃫᫪ڲ



1817 श⩝䌜㏬的䃫᫪等श⩝䌜㏬的䃫᫪等

৕䄏中心 五合目䃫᫪Ԏᖜ

五合目᩾៑᝭

在登山期间，五合目᩾៑᝭䃫㒛在五合目综合管理中心ڲ。

ᐭ䃫期间喟� ᰵ � ᬒ嗣 � ᰵ �� ᬒ
ᐭ䃫ᬣ间喟上ࡵ � ◦嗣̸ࡵ � ◦
ጒ҉ϧঅ喟៑士
处㒛䉦⩕喟ٺ䉦
Č⩞λ᩾៑᝭ग有៑士，఍ₑ不㘪ᐭڲ᰺⩕的ั᫦㢜。

㟼ጡ冮㏬五合目

㟼ጡ冮㏬五合目

䬛䃜处

≄᝸间

停䒓౧

ጡ士〆

₸⫫ϧ̀⩕停䒓౧

䒓΅䭺〆⼌ܧ

停侙౧

ᆂ᱈झ

丽ࢲ

ৃ઎亳

ੳᏄ � ౌ➦ϔ

оᖜ处

ఫ���Ҹ

富士山五合目导㻵ఫ㜠�श⩝䌜㏬（登山䖀）

㜠�富士㟼ጡ冮㏬ᩣ䉦〆

停侙౧
富士急ξ̷䬮

ᄼᓎᇠੳᏄ

富士山㻮ᮡ

ᄼᓎᇠ⺋⹫

ᆂ᱈झ

五合చоᖜ᝭
富士山五合目䌜ᴴ

ᅸ䶣ᆂ᱈झ

оᖜ处

すι停䒓౧

す̭停䒓౧

౯̸ጡ士停䒓౧

䒓΅䭺〆⼌ܧ ̀㏬ጡ士 � 倅䕌ጡ士΅䭺〆

五合目
综合管理中心
五合目
综合管理中心

在五合目综合管理中心䃫㒛的৕䄏中心作ͧ“富士山ᄩ㝗人”，⩞外ప人 

㔨䃾ᄩ⍥（㔨䃾ᄩ⍥অ），ڙచݖ⩕ᠴᄩঅ，㜗♣㼐䄡অ䔈行登山 � 观光ϸ㏺， 
㜗♣㼐䄡等。

䮑γ⩞外ప人ᄩ⍥提ӈ的㠞䄚或中文的ϸ㏺以外，䔅जҬ⩕Ⴖ㷲γ㔨䃾᰺ 
。㘪的Ꭰ板⩢㘾，䔈行็䄚㼭的ϸ㏺ߌߎ

ᐭ䃫ᬣ期喟� ᰵ � ᬒ嗣 � ᰵ �� ᬒ
ᐭ䃫ᬣ间喟上ࡵ � ◦ �� 分嗣̸ࡵ � ◦ 

Čᵦᢛ⟣况，ᐭ䃫ᬣ期以ࣷᐭ䃫ᬣ间ज㘪发生अᰡ。

富士山的≄᝸间ᗲۢ
श⩝路㏬⇬途ऱั有ڞڙ≄᝸间、ࣷ山ᅸ䃫㒛的≄᝸间，ѳθݺᓲ

䶨ٵ⶛䃑ສ≄᝸间的Ѻ㒛、ᐭ䃫期间হᬣ间。➦ݘ᭜̸山䖀≄᝸间᪝䛼
有䭽，̸山䖀̰合目ڞڙ≄᝸间䲋፥᠒ᡑ，᪙请注意。ओ外，श⩝路㏬
与䲆ڵ县̭Ӕ的路㏬（富士ი、䶨䊝、ᓎ⃬౧）的ᐭᩫ登山期间不ह，
఍ₑ在䲆ڵ县̭Ӕ路㏬䲋ᐭᩫᬒ（� ᰵ � ᬒ嗣 � ᬒ），山䶣≄᝸间不㘪Ҭ⩕，
请䮼䏘ᥧፓӬᥧᐼࣂ᝭。

ओ外，׼在富士山䔆⻺͒䚤⣜ධ̸䃫㒛的≄᝸间，ڣ㐡ᠮ管理䰭㺮
Ꮛ๔的䉦⩕。Ҭ⩕≄᝸间ᬣ，ᵦᢛѺ㒛的不ह，䰭㺮ᩜЅ ��� 嗣 ��� ᬒ
ٰ的Ҭ⩕≄᝸间ᄼ䉦，᪙请䙺合。登山ݺ请ߎᓲ准备ສ䰣䧞。

⩢䄊त⴮

Ԏ⩕ࢎ

登山ᲃ

ែጮᐼჱႅᴉ

Ѽწ

登山⩕৮⼌Ռ᰺ߎ

外ጮپᢏᱧ

キᭀ䗛ᅭ

≄᝸间（ᩣ䉦）

ᄼᓎᇠੳᏄ

������������

ȓ

ȓ

ȓ

富士山㻮ᮡ

������������

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

五合చоᖜ᝭

������������

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ ȓ

ȓ

富士ᕒξ上䬮

������������

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

ȓ

≄᝸间（ٺ䉦）

ጡ士΅䭺〆

оᖜั

ݺ䃫㒛λ富士ᕒξ上䬮ݘ➦

富士山五合目��
ᆂ᱈Ꭼ౧
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ͧԊ៑㒻ͪ的富士山

富士山თ」̻富士山㻱㠰
在富士山，以⣜ධԊ៑ͧ目的，ݣჇγȨ富士山თ」ȩ， 并ݣჇγȨ富士

山㻱㠰ȩ作ͧڙచݖ⩕㻱݆。
ͧγᄳ㒻ͪ的富士山ⅥͲౝэ㐚̸ࣨ，᪙请ε以䙺合。

ȓ 䃖᜾Й႓΍হϟ䓾富士山的㜗♣，ᙌ䅏຦㐆᜾Й的͝ࣇ亵䊍。

ȓ 䃖᜾Й⣺ᘉౝԊ៑富士山的㒻ͪ๔㜗♣，ദ㗟͝富的文化。

ȓ 䃖᜾Йۼ䒨ᄦ富士山㜗♣⣜ධ的䉌៲，䄸Ⅿ人ㆨ与㜗♣的ڞ生。

ȓ ͧγԊ៑富士山的⣜ධ，䃖᜾Й⃼͗人䘪⼜Ხ行ߕ䊤Გ。

ȓ 䃖ऻ世ᄳ富士山的㜗♣、ᮜ观、ࢳटহ文化ⅥͲౝ㐔ឬ̸ࣨ。

 �� ᄳ㒻ͪ的富士山э㐚㐆ၽႆऻА

 �� 㐊不ខᐰರ౫，ڕ部ፓఋࣨ

 �� ᰭ݊不㺮ᄳज㘪᜽ͧರ౫的➖৮ፓ到富士山

 �� 不㺮⻨ᐭ登山䖀行䊝

 �� 不㺮ͧ⪆̸登䶣㏗ᔢ㔹Ξ⊯Ξ⩨

 �� 不㺮ិ䒓䒳ᐭ䔈䒓䖀以外的ࡧഌ

 �� 不㺮ⵡ౼⛁ᇖᴾᒏ等➦₷ౝ䆹

 �� 不㺮在։䒓౧䃖↪䒓发ߕᱧ⾧䒙

 �� 不䛴䯳Ḻ➖、ᢂᡶߕ➖

��� Ҭ⩕≄᝸间等ڞڙ䃫᫪ᬣ请Ԋᠮ⌲∮࢘生

Ȩჹธᆞთ」ȩ

Ȩჹธᆞ㻱㠰ȩ

श⩝䌜㏬的䃫᫪等

富士山安全指导中心e六合目≫ܧ᝭ 六合目

在श⩝路㏬ښ合目䃫㒛的富士山Ⴖ
ᠴᄩঅ䔈行登山ᠴڕᠴᄩ中心，⩞Ⴖڕ
ᄩ、提ӈ登山̸山䖀的䕇行⟣况以ࣷ⅁
䆎情况等Ԏᖜ。

到䓫ښ合目͸ऻ，请ٵ到䔆䛹ᴒⰸ
。᫦的路途Ԏᖜݺ

ओ外，䄒中心在ᬧ႐Ό䃫⿸≫ܧ᝭。

ᐭ䃫期间喟� ᰵ � ᬒ嗣 � ᰵ �� ᬒ
ᐭ䃫ᬣ间喟�� ᄼᬣ
ČႶڕ፪ٺ䉦⼌Ռ（៩䛾ݣ）

̰合目᩾៑᝭

合目᩾៑᝭ژ

̰合目᩾៑᝭䃫㒛在̰合目山ᅸ“䪝
ᇖ亳”̸䲏。

㮪♣有ࡨ生、៑士թ⤚፥侨，ѳᐭ䃫
期间ग䭽λ登山ᬣ期的ᬧ႐，请䶱ٵ⶛䃑
ᐭ䃫ᬒ。

ᐭ䃫期间喟� ᰵ中ᬙ嗣 � ᰵ̸ᬙ（注意䲋ᐭᩫᬒ）
ᐭ䃫ᬣ间喟�� ᄼᬣ
ጒ҉ϧঅ喟ࡨ生、៑士等
处㒛䉦⩕喟ٺ䉦

合目山ᅸ“๗ژ合目᩾៑᝭䃫在ژ
ၽ亳”ڲ，ᐭ䃫ᬒ有ࡨ生হ៑士፥侨。
与̰合目᩾៑᝭̭ᵤ，䰭㺮⶛䃑ᐭ䃫ᬒ。

ᐭ䃫期间喟� ᰵ中ᬙ嗣 � ᰵ̸ᬙȟȟ
ȟȟȟȟȟ（注意䲋ᐭᩫᬒ）
ᐭ䃫ᬣ间喟�� ᄼᬣ
ጒ҉ϧঅ喟ࡨ生、៑士等
处㒛䉦⩕喟ٺ䉦

̰合目

合目ژ

ͧԊ៑㒻ͪ的富士山
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请̺㺮ռ⻨登山道㵹走 请̺㺮在山䅤Ӕ㵹走

∕ᘼ在山ᅸぶั
̺㺮䖄๞物৮

Č➦ݘ是在下山道，在山䅤Ӕ㵹走ज
能ᑂ䊤山石␇㥪ȡ

登山下山时的∕ᘼ事䶦登山下山时的∕ᘼ事䶦

ϧ็时请䖢ϻᑂᄩঅ、
ᄩ⍥的ᑂᄩȡ

登山下山时的∕ᘼ事䶦

ᨭ登富士山时᝭䰭∕ᘼ事䶦
登山有应该事ٵ了㼐的㻱ⴖ。有可㘪在无意中，给ڣЃ登山者带来不Ӭ，

఍ₑ᪙请注意以下各项。

̺㺮ᑧ㵹䊲䊷 ̺㺮ៀⱭ䨫᲎হ㐠㉏登山

̺㺮在山ᅸ૔਄
使用登山ᲃ时，
请∕ᘼ䏘ऻ的登山㔲

在富士山Ꮑ䖢Ⴕ的㻱则
ϻ富士山五合目以上，㷘ᠴ定为ప⿸ڙచ特ݘԊ៑地区。以下的行为ᆋ于

㜗然ڙచ∂⺮₏的行为，如有䔊ࣺ，чऄᘖ㒇。

 采集植物，
捕捉动物

带走熔岩、
石಄

乱写乱画 ᥚ䃫ጽㄤ、
ㄊ▘

Ⴭ物ڨᩫ ᐭ䊷䛻䒓、䊷
䛻ᦖច䒓ڲڒ



2100

2200

2300

2400

2500

2600

2700

2800

2900

3000

3100

3200

3300

3400

3500

3600

2386.1

3756.4

3775.8

瀬戸館瀬戸館

2640m

六
合
六
合

1：14,600
0 200m 400m
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䨣ᬻⅡ
ምݾ

๔䭠亳๔䭠亳

合目ژ 50.0& 亳ژ合目 50.0& 亳

ᓎᲒ光亳ᓎᲒ光亳

富士山亚Ꮔ富士山亚Ꮔ
ٰ⺃ბٰ⺃ბ

㻮ᮡ亳㻮ᮡ亳

̸↌ᝤᅸ̸↌ᝤᅸ

⮪山ᇠ

䛾ᬻⅡ

Ί合目Ί合目

᱙ژ合目᱙ژ合目

̸山䖀ژ合目̸山䖀ژ合目

俪㋨捂榁㔃俪㋨捂榁㔃

⃎⼴挖

⮪ξᎱ⮪ξᎱ
㨙㣞亳㨙㣞亳

๖᠉ი

㟞ᄼᅸ㟞ᄼᅸ

͉∸亳͉∸亳
卌ᅲᎱ卌ᅲᎱ

๗ၽ亳๗ၽ亳

ᬒܧ亳ᬒܧ亳

̰合目 50.0& 亳̰合目 50.0& 亳

䪝ᇖ亳䪝ᇖ亳
富士̭亳富士̭亳

␰⛋䦱⹌␫
㗊⺿⃰㊆
␰⛋䦱⹌␫
㗊⺿⃰㊆

⃆⛋䦱㠔㕧㔃⃆⛋䦱㠔㕧㔃

␮⛋䦱㠔㕧㔃␮⛋䦱㠔㕧㔃

⠛ၽᇖ

六合目六合目

̰合目̰合目

̸山䖀̰合目̸山䖀̰合目

合目ژ合目ژ

䛹㻮ᎠȚᭌ观Ꮁ䛹㻮ᎠȚᭌ观Ꮁ

ѽ㬑ᄼᅸѽ㬑ᄼᅸ

⼴㭫⚂⺏⮮⼴⅗⛋䦱
冿⛋乤䛉⃰㊆

⼴㭫⚂⺏⮮⼴⅗⛋䦱
冿⛋乤䛉⃰㊆

ఈ合目

श⩝ऐ五合目श⩝ऐ五合目

ᄼᓎᇠ⺋⹫

㏼ᇠ
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挖

富士㟼ጡ冮㏬
五合目
富士㟼ጡ冮㏬
五合目
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๔䭠亳๔䭠亳

合目ژ 50.0& 亳ژ合目 50.0& 亳

ᓎᲒ光亳ᓎᲒ光亳

富士山亚Ꮔ富士山亚Ꮔ
ٰ⺃ბٰ⺃ბ

㻮ᮡ亳㻮ᮡ亳

̸↌ᝤᅸ̸↌ᝤᅸ

⮪山ᇠ

䛾ᬻⅡ

Ί合目Ί合目

᱙ژ合目᱙ژ合目

̸山䖀ژ合目̸山䖀ژ合目

俪㋨捂榁㔃俪㋨捂榁㔃

⃎⼴挖

⮪ξᎱ⮪ξᎱ
㨙㣞亳㨙㣞亳

๖᠉ი

㟞ᄼᅸ㟞ᄼᅸ

͉∸亳͉∸亳
卌ᅲᎱ卌ᅲᎱ

๗ၽ亳๗ၽ亳

ᬒܧ亳ᬒܧ亳

̰合目 50.0& 亳̰合目 50.0& 亳

䪝ᇖ亳䪝ᇖ亳
富士̭亳富士̭亳

␰⛋䦱⹌␫
㗊⺿⃰㊆
␰⛋䦱⹌␫
㗊⺿⃰㊆

⃆⛋䦱㠔㕧㔃⃆⛋䦱㠔㕧㔃

␮⛋䦱㠔㕧㔃␮⛋䦱㠔㕧㔃

⠛ၽᇖ

六合目六合目

̰合目̰合目

̸山䖀̰合目̸山䖀̰合目

合目ژ合目ژ

䛹㻮ᎠȚᭌ观Ꮁ䛹㻮ᎠȚᭌ观Ꮁ

ѽ㬑ᄼᅸѽ㬑ᄼᅸ

⼴㭫⚂⺏⮮⼴⅗⛋䦱
冿⛋乤䛉⃰㊆

⼴㭫⚂⺏⮮⼴⅗⛋䦱
冿⛋乤䛉⃰㊆

ఈ合目

श⩝ऐ五合目श⩝ऐ五合目

ᄼᓎᇠ⺋⹫

㏼ᇠ

⇶
∤

㉤
⃰
挖

富士㟼ጡ冮㏬
五合目
富士㟼ጡ冮㏬
五合目

ჹธ㟼ጡ冮㏬ჹธ㟼ጡ冮㏬

2423

登山̸山䖀的࢞䮖ౝ⃢Ƞ᠒ൢౝ⃢
登山䖀的⠚⾱ࡧ间、ᇖ石㸥䱟的ౝ⃢、有落石发生的危险ౝ⃢如̸ఫ᝭⹧。

䕇行ᬣ请充分注意Ⴖڕ。
ओ外，ͧγԊ៑䏘Ҁ不㷘落石、▘山石᝭伤，请ፓ上๡Ⰱ。
ₑ外，发现有山石␇落ᬣ，㺮๔ฝ঩ષ“危险喆有落石”，或“注意落石”。

提䚿কడ登山㔲䖬ᐭ危险。

危
险
地
段
请
戴
好
头
盔
！

ϻश⩝ऐ登山䖀的᝭有山ᅸ䘪㘪ⰸ到ᬒܧ。ᐧ䃛登
山㔲䖬ᐭ᠒ᡑ，ϻ山ᅸ观䉼ᬒܧ。

（श⩝ऐ登山䖀 ϻ䪝ᇖ亳观䉼ᬒܧ）

登山̸山ᬣ的∕ᘼθ䶦登山̸山ᬣ的∕ᘼθ䶦

Ͳ䶨ᔄ⺋⹫

ᓎᲒ光亳

᱙ژ合目富士山亚Ꮔ

ⰸᬒܧᬣ山䶣᠒ᡑ的ᗲᮜ

喡ΊवⰛ嗣ᆞ䶣喣
・山路⠚⾱，请不㺮䊲䊷ݺ䲏的人。
・ռ⻨登山䖀行䊝，ႅ在ᑂ发山石

␇落的危险。
・在落石危险路⃢，请ᝡສ๡Ⰱ。

喡̸ᆞ䖀⃢ڕ喣
・在山䅤Ӕ行䊝，ч

有ᑂ发山石␇落的
危险。

・оᖜᬣ请不㺮〆到
山䅤Ӕ，हᬣ注意
不㺮໕ⶺڣЃ̸山
㔲的䕇行。
・在落石危险路⃢，

请ᝡສ๡Ⰱ。

・㸥石ᐣ㐢的险ረࡧ间。
・“㟞ᄼᅸ嗣ᬒܧ亳”⩞λ䖀路

。ᨭ行݄ࢂ请ߎ，⾱⠚ݘ➦

喡㟞ᄼᅸ_㨙㣞亳喣

Čᬒݺܧღᭀ
ȟ᠒ൢ的ౝ⃢
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䶨䊝Ƞश⩝䌜㏬̸ᆞ䖀ܳᆽ◦Ѻ㒛ఫ

̸山䖀ܳᆽѺ㒛

̸山䖀ܳₔѺ㒛

฼႐⮨ᆞ᱌䬡�䶨䊝̻श⩝䌜㏬̸ᆞ䖀ܳₔѺ㒛䄓ఫ

富士山ϻ中ࡵ䊤到̸ࡵ，፥፥ч有䰤ξ。如果䖚遇到ក䰤，请到䭱䓾的山
ᄼᅸڲ䏟䖬。

̸山䖀⩞λ⇎有山ᅸ，请有᩵ݖ⩕̰合目的㉔ᕒ䖬难᝭或̸山䖀̰合目≄
᝸间等。কడ⇎有ᐧま➖ᬣ，请ᑜ㚝、ᅪ䛼Ԋᠮѻ的༬߬。

ओ外，ក䰤ᬣ请㐊ᄦ不㺮在ᝤ外Ҭ⩕᝸ᱧ、ៀѼ路䓦的䨫᲎等䛾ᆋᕔ的͉
㺬，䲋፥危险。

ក䰤ᬣ∕ᘼ

䶨䊝・श⩝䌜㏬̸ᆞ䖀ܳₔ◦Ѻ㒛ఫ

̸↌ᝤᅸ

श⩝䌜㏬
̸山䖀

䶨䊝䌜㏬
̸山䖀

᱙ژ合目

合目ژ

̸↌ᝤᅸ
（山ᅸ）

㜠�䶨䊝ऐ五合目

㜠�

श
⩝
ऐ
ρ
�
�

᱙ژ合目

合目ژ

̸↌ᝤᅸ
（山ᅸ）

㜠�䶨䊝ऐ五合目

㜠�

श
⩝
ऐ
ρ
�
�

श⩝䌜㏬登山䖀

䶨䊝䌜㏬登山䖀

श⩝䌜㏬登山䖀

䶨䊝䌜㏬登山䖀

ᐭᒭᓎ⃬౧䒓〆
的ጡ士

（㏓ ��ܳ䧌）

䶨䊝≲䬡⺋⹫
ጡธ䒓〆

⇠ऐ⎃䒓〆
ጡธ〆ᐭᒭ⇠ऐ⎃䒓〆

的ጡ士

ᐭᒭ
富士㟼ጡ冮㏬
五合目的ጡ士
（㏓ ��ܳ䧌）

䶨䊝ऐ
ρवⰛ

ຯ᳉
䄜ϻ䶨䊝䌜㏬
̸山的䄊ć

（����N）

ჹธ
㟼ጡ冮㏬
ρवⰛ

（����N）

登山̸山ᬣ的∕ᘼθ䶦登山̸山ᬣ的∕ᘼθ䶦

䶨
䊝
䌜
㏬
̸
山
䖀

श
⩝
䌜
㏬
̸
山
䖀

䶨
䊝
䌜
㏬
̸
山
䖀

श
⩝
䌜
㏬
̸
山
䖀

̸山䖀的ܳᆽ◦
श⩝路㏬与䶨䊝路㏬在᱙ژ合目ⅴ合，ϻ᱙ژ合目到山䶣᭜ह̭᲎路。̸

山ᬣΌ̭ᵤ，ϻ山䶣到ژ合目㮪♣᭜ह̭᲎路，分ᆽѺ㒛ღᭀ䩆䓴，䊝䩆路θ
У䶾发，᪙请注意。请䃝Ѽ喟在分ᆽ◦，श⩝路㏬ᒭጓ៽，䶨䊝路㏬݆ाठ៽。
在分ᆽ◦，䔅有提䚿注意的录䴠Ꭼ᧚。

Č分ᆽ◦㮪♣䃫㒛有ᴴ䃳，ѳ在๖⅁不ສ、有䰫等情况̸，ᅞчᒵ难ⰸ到。

̴̭⇬Ɑ䶨䊝䌜㏬̸山的䄊ć
仃ٵ，请与श⩝路㏬的五合目综合管理中心联系。

ϻ䶨䊝路㏬五合目ᢏ΅ڞڙጡ士，ज以ఋ到富士㟼ጡ冮㏬五合目。

⩢䄊त⴮喟�������������

∕
ᘼ
̺
㺮
䊝
䩆
䌜
！
श
⩝
䌜
㏬
往
左
拐
！
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●

఍ऄё、⩌⫲等ा五合目综合管理中心请Ⅿ救ᤡ时，ᄳчाᗕ询

䬛以下信息。请给ε䙺合Ꭳ۳确э䓫ₐ确的信息。另外，如发⣝䰭要

救助的ࢂ⠙登山者时，请ࡼ助救៑。

紧急时的э䓫䶦Ⱋ

ༀȟऺ

ȋ时����䬡喟���ȟȟ年ȟᰵȟ日ȟ时ȟ分ȟख़ःϧ

ȋ⣝在᝭ัѺ㒛喟下山䖀・登山䖀・山ᅸȟȟ标䃳त

有�・�无�・�不明

有�・�无�・�不明

时䬡�ȟ�◦ȟȟ分ጓठ

౧᝭ȟ下山䖀�・�登山䖀�・�山ᅸȟȟȟ标䃳त

ᦁԿ�・�ᦁ落喔头⬈�・�ⱖᮂ�・�ᖣ心�・�ংऽ�・�㚦⬈�・�㚦∨�・�঩॥困难

Ѓڣ

ё  ⫲  㔲 同ȟ㵹ȟϧ（ڠ㈨ȟȟȟ）

ख़ः事䶦

备  ∕

⫴⟣ぶ

⫲   ⫴

᰺ȟ㢜

䓴ȟᒭ
⫲ȟट

➦ȟᒮ

ᅲѼ地

手ȟ机

Ꭱȟ咱

上

登山࠲
下

ༀȟऺ

➦ȟᒮ

ᅲѼ地

手ȟ机

Ꭱȟ咱

上

登山࠲
下

同㵹ϧ

⫲ऺ

㢜৮ऺ ᄩ⍥ऺ

山ᅸऺ

ᒀ天ᒭ䔁・้晚登山・山ᅸ过้

ϧ�・ࢂ�⠙

រё 㛊⬈�ȟȟठ�・�ጓ喔喔 ठ�・�ጓठ�・�ጓ 俕ៅ

外ё 有�・�无出㵭

㜗߈行走 可�・�॓

ᆮ ⩤ᕔeຠᕔ ᆮ ⩤ᕔeຠᕔ

意䃳 有�・�无঩॥可�・�॓䄡䄊有�・�无�・�ѻ下

紧急时的ᄦᏁ

在登山过⼸中，如᳉఍ऄё或⩌⫲等ᗲۢ㔹难以下山，请䕇្山

ᷕ࣬富士山五合目综合管理中心。

紧急联络ั

富士山天气፥፥多变，㏼፥ч出⣝由于大雨、ᑧ䷻等䕍᜽㐔㐚登

山Ხ为困难的ᗲۢ。

在登山ाᄩ、山ᅸጒ҉ϧঅ、Ⴖڕᑂᄩঅ、行ᩬᱧᲱ设㒛的各ㆨ

设᫪等ݑ᫚登山ч有危险时，ч঩मℾф不要ϻ事登山≨ߕ。在䔆种

ᗲۢ下，请不要ᑧ行，⿸即։₏登山，Ꭳ到Ⴖڕ的地᫦䖬难。

如᳉ᑧ行登山，可㘪ч有⩌প危险。

紧急⟣ۢ时Ⱕڠϧঅ的঩म

Ȯ紧急联络 ȯั
登山᱌间ڲ

富士吉田警察署 富士五湖消防本部

山梨县富士山五合目综合管理中心

⩢䄊त⴮喟������������ ⩢䄊त⴮喟������������

⩢ 䄊 त ⴮喟�������������
可对应时䬡喟嗀�ᰵ �日嗣 �ᰵ �� 日嗂2�ᄼ时
※� ᰵ � 日 ����00 嗣 � ᰵ �� 日 20���00

登山᱌间ใ
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倅山病᭜ᠴ䏘Ҁ不㘪䔯Ꮑ⓭◵的倅Ꮣअ化，㵭⋟中的⅔⅁⊀Ꮣ̸䭺㔹产生
的倅山➦有的⫫病。፥፥ܧ现⫟ߠ、ᬍ߈、๡⫩、目ⱖ、丌 不ᡜ等⫴⟣。͒
䛺ᬣ䔅ч产生ᖣ心、ংऽ等⫴⟣。

ͧγ䖬ٺᗐ倅山⫲

᝭䅀倅山⫲

ͧ䖬ٺᓄ倅山病，请注意以̸ऱ䶦。

䶱䭟᫦∂

㠒ᗐ上倅山病，请ᠶ以̸᫦∂䔈行ั㒛。

发⫲ऻ的ᄦᏁ᫦∂

e ͧγ䃖䏘Ҁ䔯Ꮑ倅Ꮣ的अ化，在五合目㜠ᄾᏁоᖜ � ᄼᬣ。

e ᠶ౴⽠的䕌Ꮣᚏᚏ登山。

e Ⴧᬣ䔈行ⴚᮯоᖜ，䭟₏Ҁ߈⊵㕄。

e 。㶒充Ⅱ分ࠑ

e 㚦ᐼ঩॥（ϻ㚦部⩕߈঩⅁）、有意䃳ౝ作⌞঩॥。

eຯ᳉⼺ᓛ感到身体有ᐯ，请考虑᭜॓停止登山Ƞ̸山。

e ⌞঩॥。
e 㶒㐆Ⅱ分，作ສԊᯃ。

e 请։₏登山，̸山。䮼Ɑ倅Ꮣ的̸䭺，倅山病的⫴⟣܍ͻ䘪ч㑀㼐。

ຯ᳉В̷᫦∂᱗㘪㑀㼐ć

侾侙⍥富士山喤
在富士㟼ጡ冮㏬五合目，有ࡦ܍侙ᒲপܧ发。ᗕ᭜॓注意到γ喤჋

䭲上，富士山与侙在ࢳट上有Ɑ⌞䔉的ڠ系。
ऑАᰭ݊ᅞ有౐ᓤ๗ၽ的⩟᪽叾侦э䄡，到γ↌ᝤᬣА䔅⪆̸γ㐅

⩨，ᆂ⹧γ富士山的登山㔲⩕侙供䓽行ᱻ的情ᒏ。ₑऻ到ᣕౌᱧ等䒓䒳
ᮛࣷ͸ݺ，侙ࡦ作ͧ㐆山ᅸ䓽䉔以ࣷᐧ䃫䉱ᱽ的ᥙ䓽᝸⃢，̭Ⱑ发ᡒⱭ
䛺㺮的作⩕。现在的श⩝路㏬上，富士श⩝ጯ侾侙ࡼч提ӈ侾侙或΅౽
侙䒓ক⍥五合目ক䓦的᰺ߎ，᜽ͧ富士山的̭⻺⍥⣖᫦ᐼ。

在登山ᬣ，㟼ጡ冮㏬五合目的̭部分ᒭ䔁路⃢ज以侾侙，఍ₑ如果
ᗕ̸山途中ᙌ到⫟㉜，或㔲受γ䒨伤̸山有ఝ难，不໕㔰㭾䃖侙ͧᗕ᩵
。ߠ

ȋڠλ䉦⩕，้间Вࣷݛ䷻̸䰕等ᗲ̸ۢ，䰭ᠶ℁Ҹ෋ߍ䉦⩕。
请ࢂ⠙৕䄏。

ȋ৕䄏处

ᰫ有̭ࡦ登䶣的侙，घ䊑࢘ڢत。᭜̭ࡦ㏼侹͝富的侙。
ओ外䔅有 �� 。ᕔ的侙䓻ᣒᗕ的到Გ͗ڤ⠙ࡦ

富士श⩝ጯ侾侙ࡼч �������������

ᣒᒲᬣ间  � ◦嗣 �� ◦
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▘山૤ࣾ时的ⰥᏁᄦゃ

ा̷䷻ऐ⮱᫦ा䔰⻨▘山ऐ 䏟䖬ݝ䖬䯫ᄼᅸᝃᇖⴠ㗹䲏

ⱩⲈڒ䃖▘山▝䔈ݘ

▘山૤ࣾ时Ꮑ采ः的㵹动
̴̭登山䕁中遇到火山突然喷发，仃ٵ䰭要䛴ः如下行ߕ。为了

Ԋ៑ᗕ的⩌পႶڕ，请ߎᓲ在ᐭ໸登山前确认。

随ऻ特ݘ䛺要的是，要䓲䕌᧑⻨到预计ч䖚ऄ火山▝、⛁岩≮等

ⵡ౼的范డ以外䖬难。↶Ɑۤ䲆，ख़ϻ行ᩬᱧᲱ、ᑂᄩঅ、登山ाᄩ

等的ᠴ示。

⩕ऐ㒖ᝃ⎬᝸ፂ
ᄳऐႹڕ㒖Ѽ

为了Ԋ៑身体ٺऄ火山喷发之ёრ，Ⴖڕ地䔈行富士登山≨ߕ，特ݘ䛺
要的是要“事前收集火山喷发的Ⱕڠ信息，և到有备无ᗐ”。登山时请䅕䃝富
士山是̭Ꮤ≨火山。请事ٵ确认山ᷕ࣬、气䆎ࢲ᝭᣽ӈ的信息，䛴ः໒ᒀ的
行ߕ。

∕ᘼᩣ集Ԏᖜ

Ȯ山ᷕ࣬ࢲ㑾〆ȯ

登䒪有大䛼富士登山Ⱕڠ信息喆

ЃԎᖜ请ⰸ䔆䛹ڣ

჋ᬣԎᖜ䄤ౕₑัᴒ䄏

紧急联络ั（ρ合Ⱋ㐩合ノ⤳͚ᓰ）

喕喞喕喒喚喖喞喕喒喕喖喛喜

ρ合Ⱋ৕䄏ᴉझ
喡喡5XJUUFS喣喣

Ȯ山ᷕ࣬防▫䬕ᝤ㑾〆ȯ

▘山૤ࣾᬣ䖬䯫
䌜㏬ఫ



⺋౐Ꮁ͒的富士山䯱༬，ႂ㗟γڤ有⠙➦ᕔ䉕的富士山ԎН，人Й
䕇䓴登山হ᱊᠉，ᄨⅯ“᠌₨䛺生”。ₑ外，富士山䔅᭜䃥็㞧ᱜ作৮的
ͨ䷅，Ҹ如ᄦ⊤外㞧ᱜუ产生ᒞ৺的⊛世㐅等。作ͧԎНᄦ䆎হ㞧ᱜ⎽
⇶的富士山，在ڕ世界ᓄ到Ხ倅䊋㾶，λ ���� Ꭱ � ᰵ登录ͧ世界遗产（文
化遗产）。

Ȯγ㼐̓⩹䖄ϔĄ富士山ąऻں登山喆ȯ

̓⩹䖄ϔ
Ą富士山ÿÿԎН的ᄦ䆎̻㞧ᱜ的⎽⇶ą

33 34

中
央
自
动
车
道

山梨县富士山世界遗产中心作ͧ世界文化遗产富士山Ԏᖜ发ጰౝ，
以≲᭫ᭀᛯ的᫦ᐼ，ाᲒ䃬富士山的ф็⍥჏ϸ㏺富士山的᭫㦄的ᮛ䕺
Фթ。

Čͧγ㑀㼐᠒ᡑ，ज㘪ч͡ᬣ䭽ڒݣ౧。

富士山̓⩹䖄ϔ中心

䉦ٺ亳䉦ȟڒ

ౝȟȟ౭ ࢄ䘪⪆䘎富士⇠ऐ⎃⩧㝦≒ ������

৕䄏⩢䄊 ������������

䬚 �亳 �ᬒ ࡄ亳喢ڕᎡᬍо、ࢄ亳喢す � ͗ᭌ期ι

)1 IUUQ��XXX�GVKJTBO�XID�KQ�

ϑȟ䕇
⩢ȟȟ䒓 ϻ富士ᕒ行⇠ऐ⎃䒓〆ᥚ΅ڞڙ↪䒓或ܧ⼌䒓 �� 分䧌
侫ȟȟ䒓 ϻ中๛㜗ߕ䒓䖀⇠ऐ⎃ ܧऐ ��� ㆠ � ϻ͉富士五⎃䖀
 路富士श⩝ ܧऐ ��� ㆠ

ȑ富士山与ԎН・・・㜗ऑ以Გ，ᬒ᱙
人᪙⩼ฺࣺ૤发的富士山，ᄳ͸㻳ͧ有
⺋ᅲѼ的๔山。ͧγ䩴Ѽ▘山૤发，在
富士山㙇ԛᐧγ≲间⺋⹫ӈ๶山⺋。ऻ
Გ，在▘山։₏≨ߕ的ᎠႶᬣАऻ期以
Გ，富士山᜽γԛ侹㔲的౐ౝ，ԎНϻ
䖒᠉⑁अ᜽登᠉的ᒏᐼ。↌ᝤᬣА，在
Ꭰℾ⮫ༀ间̭⻺घ“富士䃟”的ℾ间᪆
ఏ䲋፥≮行。

山ऐ᭰ȟ富士ࡄ叀࣯䄐ᰩ㡣㒄
（山梨县⿸富士山世界遗产中心）

ȑ富士山与㞧ᱜ・・・富士山х㒻的
䏘༬᜽ͧऱ⻺ऱᵤ݈作≨ߕ的䷅ᱽ。
Ҹ如，㑃ۆλ � 世㏗的ᬒ᱙ᰭᬖ的䄄
⁹䯳Ȩ̴ण䯳ȩ、Ȩ〦ः➖䄚ȩ、ȨऑϷ
হ⁹䯳ȩ、Ȩз߬➖䄚ȩ等ऑڥ文႓、
↌ᝤᬣА݈作的⊛世㐅等。➦ݘ᭜在
⊛世㐅中᝭᣼㐅的富士山，␯∸䓴⊤，
ᄦᷢ倅、㣘๵等㺬∸的࢝䆎≫⩨უΌ
产生γᒵ๔的ᒞ৺。

Ī㦈飾᪸ࡄ 富ᇠ̶ښ࡮ᮜ ܜ䷻ᔘᮡ
 （山梨县⿸ࢇ➖亳㫼）

㜠山中⎃

至
富
士
山

ప䖀 ��� त

富士山䒓〆 ⇠ऐ⎃䒓〆

⇠ऐ⎃

富士श⩝
ጯᩬᏉ

ऐ᱙იࡄ
富士≲间⺋⹫

⇠ऐ⎃ܧऐ

͉富士
五⎃䖀路 富士श⩝ܧऐ

山梨县⿸
富士山

̓⩹䖄ϔ中心

富士श⩝
ጯᩬᏉ

γ㼐̓⩹䖄ϔĄ富士山ąऻں登山喆 γ㼐̓⩹䖄ϔĄ富士山ąऻں登山喆



山梨县山梨县 观光文化部 世界遗产富士山课

在登山期间以外的登山（包括滑雪、雪板滑行）有滑落、遇难的危险。
如果不作充分的准备并提交登山计划书（在“compass”上登录），请勿登山。

山梨县富士山五合目综合管理中心
090-5190-0167

富士山安全指导中心（六合目安全指导中心）
0555-24-6223

在登山途中，如果注意到“发现有人受伤或生病”、“登山路崩塌”、“有

落石”发生等情况，请与“山梨县富士山五合目综合管理中心”联系。

登山期间内的紧急联系处

有发烧等感到身体不适者，
请考虑停止登山。


