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Ⅴ 食育推進に関する施策 

    

施策体系施策体系施策体系施策体系    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

       

 

    

    

    

    

    

 

１１１１    家庭家庭家庭家庭におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの推進推進推進推進    

２２２２    学校学校学校学校・・・・保育所等保育所等保育所等保育所等におけるにおけるにおけるにおける    

食育食育食育食育のののの推進推進推進推進    

    ３３３３    地域地域地域地域におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの推進推進推進推進    

    ４４４４    ライフステージライフステージライフステージライフステージにににに対応対応対応対応しししし    

たたたた食育食育食育食育のののの推進推進推進推進   

 

 

 

    家庭家庭家庭家庭、、、、学校学校学校学校、、、、保育所保育所保育所保育所、、、、地域地域地域地域    

等社会等社会等社会等社会のののの様様様様々々々々なななな分野分野分野分野のののの関係者関係者関係者関係者    

がががが連携連携連携連携してしてしてして食育食育食育食育にににに取取取取りりりり組組組組みみみみ、、、、    

食食食食にににに対対対対するするするする感謝感謝感謝感謝のののの気持気持気持気持ちをちをちをちを持持持持    

ちながらちながらちながらちながら、、、、生涯生涯生涯生涯にわたってにわたってにわたってにわたって健健健健    

全全全全なななな食生活食生活食生活食生活をををを実践実践実践実践できるできるできるできる人人人人づづづづ    

くりをくりをくりをくりを推進推進推進推進するするするする。。。。    

 

 

 

「「「「食食食食」」」」のののの安全安全安全安全がががが保保保保たれるとたれるとたれるとたれると    

ととととにににに、、、、豊豊豊豊かなかなかなかな自然自然自然自然、、、、豊富豊富豊富豊富なななな特特特特    

産物産物産物産物、、、、固有固有固有固有のののの食文化等食文化等食文化等食文化等をををを活活活活かかかか    

したしたしたした、、、、「「「「食食食食」」」」をををを安心安心安心安心してしてしてして楽楽楽楽ししししむむむむ    

心豊心豊心豊心豊かなかなかなかな社会社会社会社会のののの実現実現実現実現をををを図図図図るるるる。。。。    

 

 

 

 

５５５５    地産地消地産地消地産地消地産地消のののの推進推進推進推進とととと食文化食文化食文化食文化    

のののの継承継承継承継承    

６６６６    食育県民運動食育県民運動食育県民運動食育県民運動のののの展開展開展開展開とととと推推推推    

進体制進体制進体制進体制のののの充実充実充実充実    

 

基本方針２ 

基本方針１ 具体的施策 

具体的施策 
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    １１１１    家庭家庭家庭家庭におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの推進推進推進推進                                                                                                            

 

・・・・    家族家族家族家族がががが、、、、食卓食卓食卓食卓をををを囲囲囲囲んでんでんでんで共共共共にににに食事食事食事食事をとりながらをとりながらをとりながらをとりながらコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションをををを図図図図るこるこるこるこ

とはとはとはとは、、、、家庭家庭家庭家庭におけるにおけるにおけるにおける食食食食のののの原点原点原点原点ですですですです。。。。特特特特にににに､､､､    朝食朝食朝食朝食をしっかりをしっかりをしっかりをしっかり食食食食べることはべることはべることはべることは一日一日一日一日

のののの生活生活生活生活ののののリズムリズムリズムリズムをををを整整整整ええええ､､､､健全健全健全健全なななな食習慣食習慣食習慣食習慣をををを導導導導きますきますきますきます。。。。家庭家庭家庭家庭におけるにおけるにおけるにおける教育力教育力教育力教育力やややや生活生活生活生活

力力力力のののの向上向上向上向上もももも見据見据見据見据えながらえながらえながらえながら、、、、基本的生活習慣基本的生活習慣基本的生活習慣基本的生活習慣のののの確立確立確立確立やややや生活生活生活生活リズムリズムリズムリズムのののの向上向上向上向上、、、、望望望望まままま

しいしいしいしい食習慣食習慣食習慣食習慣をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、、、、家族家族家族家族ぐるみでぐるみでぐるみでぐるみで、、、、食食食食にににに関関関関するするするする理解理解理解理解をををを深深深深めめめめ、、、、健全健全健全健全なななな

食生活食生活食生活食生活へのへのへのへの意識意識意識意識のののの向上向上向上向上をををを図図図図るなどるなどるなどるなど、、、、家庭家庭家庭家庭におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの実践実践実践実践につながるにつながるにつながるにつながる取取取取りりりり

組組組組みみみみをををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    

    

     

   ◇◇◇◇    「「「「早寝早寝早寝早寝    早起早起早起早起きききき    朝朝朝朝ごはんごはんごはんごはん」」」」国民運動推進協議会国民運動推進協議会国民運動推進協議会国民運動推進協議会のののの活動活動活動活動へのへのへのへの協力等協力等協力等協力等、、、、規規規規

則正則正則正則正しいしいしいしい生活生活生活生活やややや朝食朝食朝食朝食のののの欠食状況欠食状況欠食状況欠食状況のののの改善改善改善改善をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    「「「「家庭教育手帳家庭教育手帳家庭教育手帳家庭教育手帳」」」」のののの活用活用活用活用のののの促進促進促進促進、、、、幼児教育番組幼児教育番組幼児教育番組幼児教育番組のののの放映及放映及放映及放映及びびびびビデオビデオビデオビデオのののの貸貸貸貸しししし

出出出出しししし等等等等によりによりによりにより家庭家庭家庭家庭におけるにおけるにおけるにおける基本的基本的基本的基本的なしつけなしつけなしつけなしつけ等等等等、、、、食育食育食育食育をををを含含含含むむむむ子育子育子育子育てててて情報情報情報情報をををを提提提提

供供供供しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    食生活改善推進員食生活改善推進員食生活改善推進員食生活改善推進員によるによるによるによる親親親親とととと子子子子をををを対象対象対象対象としたとしたとしたとした食育教室食育教室食育教室食育教室、、、、男性男性男性男性をををを対象対象対象対象としとしとしとし

たたたた料理教室等料理教室等料理教室等料理教室等のののの開催開催開催開催をををを通通通通してしてしてして、、、、男性男性男性男性のののの食育食育食育食育へのへのへのへの積極的積極的積極的積極的なななな参加参加参加参加、、、、家庭家庭家庭家庭におけにおけにおけにおけ

るるるる食生活食生活食生活食生活のののの改善改善改善改善、、、、食食食食をををを通通通通したしたしたした心心心心のののの健全育成健全育成健全育成健全育成をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

            ◇◇◇◇    親子親子親子親子やややや高校生高校生高校生高校生などをなどをなどをなどを対象対象対象対象としたとしたとしたとした体験学習体験学習体験学習体験学習をををを通通通通してしてしてして、、、、食食食食やややや農業農業農業農業にににに関関関関するするするする関関関関

心心心心をををを高高高高めめめめ理解理解理解理解をををを促進促進促進促進するするするする機会機会機会機会をををを提供提供提供提供しますしますしますします。。。。    

            

            ◇◇◇◇    学校等学校等学校等学校等のののの内外内外内外内外でででで地域地域地域地域やややや家庭家庭家庭家庭とのとのとのとの連携連携連携連携をををを図図図図りながらりながらりながらりながら、、、、地域全体地域全体地域全体地域全体でででで食育食育食育食育へのへのへのへの

理解理解理解理解をををを深深深深めるためめるためめるためめるため、、、、シンポジウムシンポジウムシンポジウムシンポジウムやややや学習会等学習会等学習会等学習会等のののの開催開催開催開催、、、、地場産物地場産物地場産物地場産物のののの生産体験生産体験生産体験生産体験

活動等活動等活動等活動等をををを通通通通じたじたじたじた生産者生産者生産者生産者とのとのとのとの交流交流交流交流、、、、子子子子どもやどもやどもやどもや保護者保護者保護者保護者をををを対象対象対象対象としたとしたとしたとした食育啓発資食育啓発資食育啓発資食育啓発資

料料料料のののの作成作成作成作成などなどなどなど、、、、様様様様々々々々なななな取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを進進進進めますめますめますめます。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

    ◇◇◇◇    バランスバランスバランスバランスのとれたのとれたのとれたのとれた食生活食生活食生活食生活のののの実践実践実践実践をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、、、、栄養士会等栄養士会等栄養士会等栄養士会等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、

食生活指針食生活指針食生活指針食生活指針、、、、食事食事食事食事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド、、、、食育食育食育食育ガイドガイドガイドガイド（（（（仮称仮称仮称仮称））））等等等等のののの普及普及普及普及やややや、、、、山梨版山梨版山梨版山梨版

食事食事食事食事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド等等等等のののの利用利用利用利用をををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

◇◇◇◇    食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等によるによるによるによる、、、、子子子子どもからどもからどもからどもから老人老人老人老人までをまでをまでをまでを対象対象対象対象としたとしたとしたとした地域地域地域地域にににに根根根根

付付付付いたいたいたいた食生活改善食生活改善食生活改善食生活改善のののの取取取取りりりり組組組組みみみみをををを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    
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 ２２２２    学校学校学校学校・・・・保育所等保育所等保育所等保育所等におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの推進推進推進推進                                                                                    

 

   ・・・・    学校学校学校学校・・・・保育所等保育所等保育所等保育所等はははは、「、「、「、「給食給食給食給食」」」」のののの時間時間時間時間をはじめとしてをはじめとしてをはじめとしてをはじめとして、、、、個個個個々々々々のののの授業授業授業授業やややや体験学体験学体験学体験学

習習習習などなどなどなど教育活動全般教育活動全般教育活動全般教育活動全般をををを通通通通してしてしてして、、、、子子子子どものどものどものどもの成長成長成長成長・・・・発達段階発達段階発達段階発達段階にににに応応応応じたじたじたじた食育推進食育推進食育推進食育推進のののの

場場場場としてとしてとしてとして重要重要重要重要なななな役割役割役割役割をををを担担担担っていますっていますっていますっています。。。。このためこのためこのためこのため、、、、児童生徒児童生徒児童生徒児童生徒のののの健全健全健全健全なななな食生活食生活食生活食生活のののの

実現実現実現実現とととと心身心身心身心身のののの成長成長成長成長をををを図図図図りりりり生涯生涯生涯生涯をををを通通通通じてじてじてじて健康健康健康健康でででで心豊心豊心豊心豊かなかなかなかな食生活食生活食生活食生活がががが営営営営めるようめるようめるようめるよう、、、、

地域地域地域地域やややや家庭家庭家庭家庭ともともともとも連携連携連携連携しながらしながらしながらしながら、、、、食育指導食育指導食育指導食育指導のののの一層一層一層一層のののの充実充実充実充実にににに向向向向けたけたけたけた取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを推推推推

進進進進しますしますしますします。。。。なおなおなおなお、、、、高等学校高等学校高等学校高等学校やややや大学大学大学大学、、、、専門学校等専門学校等専門学校等専門学校等においてもにおいてもにおいてもにおいても、、、、健全健全健全健全なななな食生活食生活食生活食生活のののの

実践実践実践実践にににに向向向向けけけけ、、、、各教育段階各教育段階各教育段階各教育段階やややや専門性専門性専門性専門性にににに即即即即したしたしたした食育食育食育食育のののの取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを進進進進めますめますめますめます。。。。    

    

 

◇◇◇◇    朝食朝食朝食朝食のののの摂取等摂取等摂取等摂取等、、、、望望望望ましいましいましいましい生活習生活習生活習生活習慣慣慣慣やややや食習慣食習慣食習慣食習慣をををを身身身身ににににつつつつけさせるためけさせるためけさせるためけさせるため、「、「、「、「学校学校学校学校

におけるにおけるにおけるにおける食育推進食育推進食育推進食育推進のためののためののためののための指導手引指導手引指導手引指導手引きききき」」」」にににに沿沿沿沿ってってってって、、、、学校長学校長学校長学校長ののののリーダーシップリーダーシップリーダーシップリーダーシップ

のののの下下下下、、、、栄養教諭栄養教諭栄養教諭栄養教諭・・・・学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員がががが中心中心中心中心となりとなりとなりとなり、、、、各学校各学校各学校各学校でででで、、、、全職員全職員全職員全職員がががが協力協力協力協力してしてしてして、、、、

「「「「食食食食にににに関関関関するするするする指導全体計画及指導全体計画及指導全体計画及指導全体計画及びびびび年間指導計画年間指導計画年間指導計画年間指導計画」」」」をををを作成作成作成作成しししし、、、、学校学校学校学校・・・・家庭家庭家庭家庭・・・・地域地域地域地域

のののの連携連携連携連携によるによるによるによる食育食育食育食育をををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    栄養教諭栄養教諭栄養教諭栄養教諭のののの計画的計画的計画的計画的なななな配置拡大配置拡大配置拡大配置拡大をををを図図図図るとともにるとともにるとともにるとともに、、、、教職員教職員教職員教職員のののの初任者研修初任者研修初任者研修初任者研修、、、、１１１１

００００年経験者研修等年経験者研修等年経験者研修等年経験者研修等においてにおいてにおいてにおいて、、、、食育食育食育食育にににに関関関関するするするする講座講座講座講座をををを位置位置位置位置づけるなどづけるなどづけるなどづけるなど、、、、研修内容研修内容研修内容研修内容

のののの充実充実充実充実やややや食育指導体制食育指導体制食育指導体制食育指導体制のののの充実充実充実充実をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

            

◇◇◇◇    学校等学校等学校等学校等のののの内外内外内外内外でででで地域地域地域地域やややや家庭家庭家庭家庭とのとのとのとの連携連携連携連携をををを図図図図りながらりながらりながらりながら、、、、地地地地域全体域全体域全体域全体でででで食育食育食育食育へのへのへのへの

理解理解理解理解をををを深深深深めるためめるためめるためめるため、、、、シンポジウムシンポジウムシンポジウムシンポジウムやややや学習会等学習会等学習会等学習会等のののの開催開催開催開催、、、、地場産物地場産物地場産物地場産物のののの生産体験活生産体験活生産体験活生産体験活

動等動等動等動等をををを通通通通じたじたじたじた生産者生産者生産者生産者とのとのとのとの交流交流交流交流、、、、子子子子どもやどもやどもやどもや保護者保護者保護者保護者をををを対象対象対象対象としたとしたとしたとした食育啓発資料食育啓発資料食育啓発資料食育啓発資料のののの

作成作成作成作成などなどなどなど、、、、様様様様々々々々なななな取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを進進進進めますめますめますめます。。。。    

    

◇◇◇◇    栄養教諭栄養教諭栄養教諭栄養教諭・・・・学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員とととと養護教諭養護教諭養護教諭養護教諭をををを中心中心中心中心にににに、、、、保護者保護者保護者保護者とととと学校学校学校学校がががが連携連携連携連携をををを図図図図

りながらりながらりながらりながら児童生徒児童生徒児童生徒児童生徒のののの実態実態実態実態にににに応応応応じたじたじたじた指導指導指導指導プログラムプログラムプログラムプログラムをををを作成作成作成作成しししし、、、、食物食物食物食物アレルギアレルギアレルギアレルギ

ーーーーやややや肥満等肥満等肥満等肥満等についてのについてのについてのについての個別指導個別指導個別指導個別指導やややや集団指導集団指導集団指導集団指導をををを行行行行うことによりうことによりうことによりうことにより、、、、健康的健康的健康的健康的なななな生生生生

活習慣活習慣活習慣活習慣のののの定着定着定着定着をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

                

◇◇◇◇        地域地域地域地域のののの農業生産者等農業生産者等農業生産者等農業生産者等とととと協力体制協力体制協力体制協力体制をををを築築築築きききき､､､､    学校給食学校給食学校給食学校給食にににに地域地域地域地域のののの食材食材食材食材をををを利用利用利用利用

したしたしたした献立献立献立献立､､､､    郷土郷土郷土郷土食食食食､､､､    行事食行事食行事食行事食､､､､    米飯給食等米飯給食等米飯給食等米飯給食等をををを積極的積極的積極的積極的にににに取取取取りりりり入入入入れていきますれていきますれていきますれていきます｡｡｡｡        

    

   ◇◇◇◇    学校給食等学校給食等学校給食等学校給食等でのでのでのでの県産農産物県産農産物県産農産物県産農産物のののの利用拡大利用拡大利用拡大利用拡大をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、、、、生産者及生産者及生産者及生産者及びびびび農業農業農業農業

団体団体団体団体、、、、流通関係者流通関係者流通関係者流通関係者、、、、栄養士等栄養士等栄養士等栄養士等によるによるによるによる情報交換情報交換情報交換情報交換をををを進進進進めますめますめますめます。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

            ◇◇◇◇    県内県内県内県内のののの小中学校等小中学校等小中学校等小中学校等におけるにおけるにおけるにおける学校給食学校給食学校給食学校給食へのへのへのへの県産牛乳県産牛乳県産牛乳県産牛乳のののの安定的安定的安定的安定的なななな供給供給供給供給をををを推進推進推進推進

しますしますしますします。。。。    ※※※※再掲再掲再掲再掲    
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◇◇◇◇    給食献立表給食献立表給食献立表給食献立表やややや給食給食給食給食だよりだよりだよりだより等等等等のののの配布配布配布配布、、、、親子料理教室親子料理教室親子料理教室親子料理教室やややや学校給食試食会等学校給食試食会等学校給食試食会等学校給食試食会等のののの取取取取    

りりりり組組組組みみみみによりによりによりにより、、、、食育食育食育食育のののの普及普及普及普及をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    栄養教諭栄養教諭栄養教諭栄養教諭・・・・学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員やややや学級担任等学級担任等学級担任等学級担任等のののの指導指導指導指導によりによりによりにより、、、、児童生徒児童生徒児童生徒児童生徒のののの地域地域地域地域のののの食食食食

文化文化文化文化にににに対対対対するするするする関心関心関心関心をををを高高高高めめめめ、、、、理解理解理解理解させるととさせるととさせるととさせるとともにもにもにもに、、、、食食食食にににに対対対対してしてしてして感謝感謝感謝感謝するするするする心心心心をををを育育育育

てますてますてますてます。。。。        

 

◇◇◇◇    学校給食学校給食学校給食学校給食においてにおいてにおいてにおいて、、、、地元地元地元地元やややや全国全国全国全国のののの郷土料理郷土料理郷土料理郷土料理、、、、姉妹都市姉妹都市姉妹都市姉妹都市のののの料理等料理等料理等料理等をををを取取取取りりりり入入入入れれれれ

ることによりることによりることによりることにより、、、、食文化食文化食文化食文化のののの継承継承継承継承とととと豊豊豊豊かなかなかなかな味覚味覚味覚味覚をををを育育育育みますみますみますみます。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲 

        

  ◇◇◇◇    賢賢賢賢いいいい消費者消費者消費者消費者としてのとしてのとしてのとしての視点視点視点視点からからからから食食食食をををを主体的主体的主体的主体的にににに選択選択選択選択するするするする力力力力（（（（食食食食のののの自己管理能自己管理能自己管理能自己管理能

力力力力））））をををを育育育育むむむむ等等等等、、、、教育活動全体教育活動全体教育活動全体教育活動全体でででで発達段階発達段階発達段階発達段階やややや実態実態実態実態にににに応応応応じたじたじたじた食食食食にににに関関関関するするするする指導指導指導指導をさをさをさをさ

らにらにらにらに充実充実充実充実させますさせますさせますさせます。。。。    

    

◇◇◇◇        農林水産業者等農林水産業者等農林水産業者等農林水産業者等とととと連携連携連携連携しししし多様多様多様多様なななな体験活動体験活動体験活動体験活動のののの実施実施実施実施をををを推進推進推進推進するためのするためのするためのするためのネットネットネットネット

ワークワークワークワークのののの構築構築構築構築にににに努努努努めますめますめますめます。。。。    

    

       ◇◇◇◇    保育所保育所保育所保育所（（（（園園園園））））長長長長やややや調理担当職員等調理担当職員等調理担当職員等調理担当職員等へのへのへのへの研修等研修等研修等研修等をををを通通通通してしてしてして、、、、乳幼児期乳幼児期乳幼児期乳幼児期にふさわにふさわにふさわにふさわ    

しいしいしいしい給食給食給食給食のののの実践実践実践実践をををを推進推進推進推進するとともにするとともにするとともにするとともに、、、、給食給食給食給食のののの役割役割役割役割やややや食育食育食育食育のののの重要性等重要性等重要性等重要性等についてについてについてについて    

のののの理解理解理解理解をををを促進促進促進促進しますしますしますします。。。。    

 

      ◇◇◇◇    県県県県とととと大学大学大学大学とのとのとのとの連携連携連携連携によるによるによるによる食育推進食育推進食育推進食育推進のののの取取取取りりりり組組組組みとしてみとしてみとしてみとして、、、、食食食食にににに関関関関するするするする講義講義講義講義へへへへのののの    

県職員県職員県職員県職員のののの出講出講出講出講、、、、附属幼稚園附属幼稚園附属幼稚園附属幼稚園・・・・保育園保育園保育園保育園におけるにおけるにおけるにおける学生学生学生学生によるによるによるによる食育食育食育食育ボランティアボランティアボランティアボランティア活活活活    

動動動動にににに係係係係るるるる研修研修研修研修のののの実施実施実施実施、、、、県産食材県産食材県産食材県産食材をををを活用活用活用活用したしたしたした創作郷土料理創作郷土料理創作郷土料理創作郷土料理やややや旅館向旅館向旅館向旅館向けけけけヘルシーヘルシーヘルシーヘルシー    

メニューメニューメニューメニューのののの開発開発開発開発、、、、県産林産物県産林産物県産林産物県産林産物をををを活用活用活用活用したしたしたした新新新新たなたなたなたな料理料理料理料理レシピレシピレシピレシピのののの開発開発開発開発などをなどをなどをなどを進進進進めめめめ    

ますますますます。。。。     
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    ３３３３    地域地域地域地域におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの推進推進推進推進                                                                                                    

 

     ・・・・    食食食食はははは日常生活日常生活日常生活日常生活そのものでありそのものでありそのものでありそのものであり、、、、家庭家庭家庭家庭やややや学校以外学校以外学校以外学校以外でもでもでもでも、、、、地域地域地域地域におけるにおけるにおけるにおける生活生活生活生活のののの

あらゆるあらゆるあらゆるあらゆる場面場面場面場面がががが食育推進食育推進食育推進食育推進のののの大切大切大切大切なななな場場場場となることからとなることからとなることからとなることから、、、、食育食育食育食育についてのについてのについてのについての様様様様々々々々

なななな関係者関係者関係者関係者がががが様様様様々々々々なななな機会機会機会機会をとらえてをとらえてをとらえてをとらえて、、、、県民一人県民一人県民一人県民一人ひとりのひとりのひとりのひとりの健全健全健全健全なななな食生活食生活食生活食生活のののの実践実践実践実践

にににに向向向向けてけてけてけて取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを進進進進めますめますめますめます。。。。    

またまたまたまた、、、、体験型体験型体験型体験型ツーリズムツーリズムツーリズムツーリズムにににに対対対対するするするするニーズニーズニーズニーズのののの高高高高まりなどをまりなどをまりなどをまりなどを背景背景背景背景としてとしてとしてとして、、、、食食食食をををを

支支支支えるえるえるえる本県本県本県本県のののの農業農業農業農業・・・・農村資源農村資源農村資源農村資源はははは貴重貴重貴重貴重なななな観光資源観光資源観光資源観光資源でもあることからでもあることからでもあることからでもあることから、、、、地域地域地域地域をををを活活活活

性化性化性化性化するするするする新新新新たなたなたなたなインフラストラクチャインフラストラクチャインフラストラクチャインフラストラクチャとしてのとしてのとしてのとしての食育食育食育食育をををを進進進進めますめますめますめます。。。。    

 

 

◇◇◇◇    バランスバランスバランスバランスのとれたのとれたのとれたのとれた食生活食生活食生活食生活のののの実践実践実践実践をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、、、、栄養士会等栄養士会等栄養士会等栄養士会等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、

食生食生食生食生活指針活指針活指針活指針、、、、食事食事食事食事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド、、、、食育食育食育食育ガイドガイドガイドガイド（（（（仮称仮称仮称仮称））））等等等等のののの普及普及普及普及やややや、、、、山梨山梨山梨山梨

版食事版食事版食事版食事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド等等等等のののの利用利用利用利用をををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等によるによるによるによる、、、、子子子子どもからどもからどもからどもから老人老人老人老人までをまでをまでをまでを対象対象対象対象としたとしたとしたとした地域地域地域地域にににに根根根根

付付付付いたいたいたいた食生活改善食生活改善食生活改善食生活改善のののの取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇        栄養士栄養士栄養士栄養士・・・・調理師調理師調理師調理師・・・・食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等へのへのへのへの研修会等研修会等研修会等研修会等をををを開催開催開催開催しししし、、、、地域地域地域地域におにおにおにお

けるけるけるける栄養相談栄養相談栄養相談栄養相談やややや食生活改善食生活改善食生活改善食生活改善のののの取取取取りりりり組組組組みのみのみのみの充実充実充実充実をををを図図図図るとともにるとともにるとともにるとともに、、、、特定給食施特定給食施特定給食施特定給食施

設等設等設等設等へのへのへのへの監視監視監視監視・・・・指導指導指導指導・・・・助言助言助言助言をををを通通通通じてじてじてじて、、、、食育食育食育食育のののの推進推進推進推進をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    健康相談等健康相談等健康相談等健康相談等によるによるによるによる妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦やややや乳幼児乳幼児乳幼児乳幼児にににに関関関関するするするする栄養指導栄養指導栄養指導栄養指導、、、、離乳食離乳食離乳食離乳食・・・・アレルギアレルギアレルギアレルギ

ーーーー・・・・味覚等味覚等味覚等味覚等にににに関関関関するするするする情報情報情報情報のののの提供提供提供提供、、、、愛育会愛育会愛育会愛育会がががが行行行行うううう声声声声かけかけかけかけ運動運動運動運動によりによりによりにより幼児期幼児期幼児期幼児期にににに

おけるおけるおけるおける食食食食のののの知識知識知識知識のののの普及普及普及普及をををを図図図図りますりますりますります。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

◇◇◇◇    市町村市町村市町村市町村によるによるによるによる健康健康健康健康づくりのためのづくりのためのづくりのためのづくりのためのモデルモデルモデルモデル的的的的なななな取取取取りりりり組組組組みみみみ等等等等、、、、地域地域地域地域におけるにおけるにおけるにおける栄養栄養栄養栄養・・・・

食生活食生活食生活食生活のののの改善等改善等改善等改善等をををを通通通通してしてしてしてメタボリックシンドロームメタボリックシンドロームメタボリックシンドロームメタボリックシンドローム予防予防予防予防のためののためののためののための取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを推進推進推進推進しししし

ますますますます。。。。    ※※※※再掲再掲再掲再掲 

    

◇◇◇◇    食品関連事業者食品関連事業者食品関連事業者食品関連事業者ややややＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人等法人等法人等法人等のののの食育活動食育活動食育活動食育活動をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、「、「、「、「やまなしやまなしやまなしやまなし

食育推進応援団食育推進応援団食育推進応援団食育推進応援団」」」」としてとしてとしてとして登録登録登録登録しししし、、、、県県県県ホームページホームページホームページホームページ等等等等でででで食育食育食育食育にににに関関関関するするするする活動活動活動活動のののの

内容内容内容内容、、、、事業所等事業所等事業所等事業所等のののの紹介紹介紹介紹介などなどなどなど情報情報情報情報をををを提供提供提供提供しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    学校等学校等学校等学校等のののの内外内外内外内外でででで地域地域地域地域やややや家庭家庭家庭家庭とのとのとのとの連携連携連携連携をををを図図図図りながらりながらりながらりながら、、、、地域全体地域全体地域全体地域全体でででで食育食育食育食育へのへのへのへの

理解理解理解理解をををを深深深深めるためめるためめるためめるため、、、、シンポジウムシンポジウムシンポジウムシンポジウムやややや学習会等学習会等学習会等学習会等のののの開催開催開催開催、、、、地場産物地場産物地場産物地場産物のののの生産体験生産体験生産体験生産体験

活動等活動等活動等活動等をををを通通通通じたじたじたじた生産者生産者生産者生産者とのとのとのとの交流交流交流交流、、、、子子子子どもやどもやどもやどもや保護者保護者保護者保護者をををを対象対象対象対象としたとしたとしたとした食育啓発資食育啓発資食育啓発資食育啓発資

料料料料のののの作成作成作成作成などなどなどなど、、、、様様様様々々々々なななな取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを進進進進めますめますめますめます。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    



 - 27 - 

 

    

◇◇◇◇    農産物等農産物等農産物等農産物等のののの直売直売直売直売やややや加工体験加工体験加工体験加工体験、、、、地域情報等地域情報等地域情報等地域情報等をををを提供提供提供提供するするするする施設施設施設施設、、、、市民農園市民農園市民農園市民農園、、、、体体体体

験農園験農園験農園験農園のののの整備整備整備整備をををを促進促進促進促進しししし、、、、生産者生産者生産者生産者とととと消費者消費者消費者消費者のののの交流交流交流交流のののの場場場場をををを提供提供提供提供しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    山梨山梨山梨山梨のののの特性特性特性特性をををを活活活活かしたかしたかしたかしたグリーンツーリズムグリーンツーリズムグリーンツーリズムグリーンツーリズムをををを創出創出創出創出するためするためするためするため、、、、交流体験交流体験交流体験交流体験ツツツツ

アーアーアーアーののののプログラムプログラムプログラムプログラムづくりづくりづくりづくりやややや旅行代理店等旅行代理店等旅行代理店等旅行代理店等へのへのへのへの販売促進活動販売促進活動販売促進活動販売促進活動をををを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    小中学校等小中学校等小中学校等小中学校等がががが実施実施実施実施するするするする農業体験等農業体験等農業体験等農業体験等をををを組組組組みみみみ込込込込んだんだんだんだ多様多様多様多様なななな体験型教育旅行体験型教育旅行体験型教育旅行体験型教育旅行にににに

対応対応対応対応するするするするためためためため、、、、農村体験農村体験農村体験農村体験メニューメニューメニューメニューづくりやづくりやづくりやづくりや農家体験民宿農家体験民宿農家体験民宿農家体験民宿のののの開業開業開業開業をををを支援支援支援支援しましましましま

すすすす。。。。    

    

◇◇◇◇    県観光県観光県観光県観光パンフレットパンフレットパンフレットパンフレットややややホームページホームページホームページホームページをはじめをはじめをはじめをはじめ、、、、交流体験交流体験交流体験交流体験ツアーツアーツアーツアー、ＰＲ、ＰＲ、ＰＲ、ＰＲ活活活活

動等動等動等動等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、地域食材地域食材地域食材地域食材をををを生生生生かしたかしたかしたかした料理等料理等料理等料理等のののの情報情報情報情報ややややグリーンツーリズグリーンツーリズグリーンツーリズグリーンツーリズムムムムでででで

のののの農業体験農業体験農業体験農業体験、、、、イベントイベントイベントイベント等等等等のののの情報情報情報情報をををを発信発信発信発信しますしますしますします。。。。    

 

◇◇◇◇    食品食品食品食品のののの取取取取りりりり扱扱扱扱いやいやいやいや食中毒防止食中毒防止食中毒防止食中毒防止のためののためののためののための講習会講習会講習会講習会、、、、きのこきのこきのこきのこ鑑定会鑑定会鑑定会鑑定会、、、、県政出張県政出張県政出張県政出張

講座等講座等講座等講座等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、食品食品食品食品のののの安全性安全性安全性安全性やややや食品衛生食品衛生食品衛生食品衛生のののの知識知識知識知識のののの普及普及普及普及をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

※※※※再掲再掲再掲再掲    
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 ４４４４    ライフステージライフステージライフステージライフステージにににに対応対応対応対応したしたしたした食育食育食育食育のののの推進推進推進推進                                                                                            

  

・・・・    県民県民県民県民がががが生涯生涯生涯生涯にわたってにわたってにわたってにわたって健全健全健全健全なななな心身心身心身心身をををを培培培培いいいい、、、、豊豊豊豊かなかなかなかな人間性人間性人間性人間性をををを育育育育むことができむことができむことができむことができ

るようるようるようるよう、、、、子子子子どもからどもからどもからどもから成人成人成人成人、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者にににに至至至至るまでるまでるまでるまで、、、、生活習慣病生活習慣病生活習慣病生活習慣病のののの予防等予防等予防等予防等にににに向向向向けたけたけたけた

食生活食生活食生活食生活のののの改善改善改善改善などなどなどなど、、、、ライフステージライフステージライフステージライフステージにににに応応応応じたじたじたじた食育食育食育食育をををを推進推進推進推進しししし、、、、生涯食育社会生涯食育社会生涯食育社会生涯食育社会のののの

構築構築構築構築にににに向向向向けてけてけてけて取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを進進進進めますめますめますめます。。。。    

 

    

◇◇◇◇    健康相談等健康相談等健康相談等健康相談等によるによるによるによる妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦やややや乳幼児乳幼児乳幼児乳幼児にににに関関関関するするするする栄養指導栄養指導栄養指導栄養指導、、、、離乳食離乳食離乳食離乳食・・・・アレルギアレルギアレルギアレルギ

ーーーー・・・・味覚等味覚等味覚等味覚等にににに関関関関するするするする情報情報情報情報のののの提供提供提供提供、、、、愛育会愛育会愛育会愛育会がががが行行行行うううう声声声声かけかけかけかけ運動運動運動運動によりによりによりにより幼児期幼児期幼児期幼児期にににに

おけるおけるおけるおける食食食食のののの知識知識知識知識のののの普及普及普及普及をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    各事業所各事業所各事業所各事業所へのへのへのへの出前健康講座出前健康講座出前健康講座出前健康講座やややや衛生管理者衛生管理者衛生管理者衛生管理者へのへのへのへの生活習慣病予防講習会等生活習慣病予防講習会等生活習慣病予防講習会等生活習慣病予防講習会等にににに

よるよるよるよる情報情報情報情報のののの提供提供提供提供やややや生涯生涯生涯生涯をををを通通通通じたじたじたじた保健保健保健保健サービスサービスサービスサービス提供体制提供体制提供体制提供体制のののの整備整備整備整備をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    市町村市町村市町村市町村によるによるによるによる健康健康健康健康づくりのためのづくりのためのづくりのためのづくりのためのモデルモデルモデルモデル的的的的なななな取取取取りりりり組組組組みみみみ等等等等、、、、地域地域地域地域におけるにおけるにおけるにおける栄養栄養栄養栄養・・・・

食生活食生活食生活食生活のののの改善等改善等改善等改善等をををを通通通通してしてしてしてメタボリックシンドロームメタボリックシンドロームメタボリックシンドロームメタボリックシンドローム予防予防予防予防のためののためののためののための取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを推進推進推進推進しししし

ますますますます。。。。 

    

◇◇◇◇    「「「「歯歯歯歯のののの衛生週間衛生週間衛生週間衛生週間」、」、」、」、県民歯科保健大会県民歯科保健大会県民歯科保健大会県民歯科保健大会のののの開催等開催等開催等開催等、、、、生涯生涯生涯生涯をををを通通通通じたじたじたじた歯歯歯歯のののの健康健康健康健康

づくりづくりづくりづくり（（（（８０２０８０２０８０２０８０２０運動運動運動運動））））によりによりによりにより、、、、食生活食生活食生活食生活をををを支支支支えるえるえるえる口腔機能維持口腔機能維持口腔機能維持口腔機能維持・・・・向上向上向上向上のののの推推推推

進進進進をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等によるによるによるによる、、、、子子子子どもからどもからどもからどもから老人老人老人老人までをまでをまでをまでを対象対象対象対象としたとしたとしたとした地域地域地域地域にににに根根根根

付付付付いたいたいたいた食生活改善食生活改善食生活改善食生活改善のののの取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

◇◇◇◇    バラバラバラバランスンスンスンスのとれたのとれたのとれたのとれた食生活食生活食生活食生活のののの実践実践実践実践をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、、、、栄養士会等栄養士会等栄養士会等栄養士会等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、食食食食

生活指針生活指針生活指針生活指針、、、、食事食事食事食事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド、、、、食育食育食育食育ガイドガイドガイドガイド（（（（仮称仮称仮称仮称））））等等等等のののの普及普及普及普及やややや、、、、山梨版食山梨版食山梨版食山梨版食

事事事事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド等等等等のののの利用利用利用利用をををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    ※※※※再掲再掲再掲再掲    
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        ５５５５    地産地消地産地消地産地消地産地消のののの推進推進推進推進とととと食文化食文化食文化食文化のののの継承継承継承継承                                                                                                    

    

    ・・・・    本県本県本県本県はははは様様様様々々々々なななな特色特色特色特色あるあるあるある食物食物食物食物をををを生産生産生産生産していますしていますしていますしています。。。。またまたまたまた、、、、大都市大都市大都市大都市にににに隣接隣接隣接隣接しなしなしなしな

がらがらがらがら恵恵恵恵まれたまれたまれたまれた自然自然自然自然のののの中中中中でででで、、、、特色特色特色特色あるあるあるある食文化食文化食文化食文化をををを発展発展発展発展させてきましたさせてきましたさせてきましたさせてきました。。。。    

            地元地元地元地元でででで生産生産生産生産されたされたされたされた新鮮新鮮新鮮新鮮でででで安全安全安全安全なななな県産食材県産食材県産食材県産食材をををを地元地元地元地元でででで消費消費消費消費することによりすることによりすることによりすることにより、、、、

食食食食にににに関関関関するするするする県民県民県民県民のののの理解理解理解理解とととと関心関心関心関心をををを高高高高めるとともにめるとともにめるとともにめるとともに、、、、特色特色特色特色あるあるあるある食食食食文化文化文化文化をををを継承継承継承継承しししし

ながらながらながらながら、、、、これまでこれまでこれまでこれまで積積積積みみみみ重重重重ねたねたねたねた食食食食にににに関関関関するするするする経験経験経験経験をををを学学学学びびびび、、、、一層豊一層豊一層豊一層豊かなかなかなかな食文化食文化食文化食文化をををを

醸成醸成醸成醸成していきますしていきますしていきますしていきます。。。。    

    

    

◇◇◇◇    地元農畜水産物地元農畜水産物地元農畜水産物地元農畜水産物やきのこやきのこやきのこやきのこ、、、、山菜等山菜等山菜等山菜等のののの特用林産物特用林産物特用林産物特用林産物のののの地産地消地産地消地産地消地産地消にににに取取取取りりりり組組組組むむむむ

とともにとともにとともにとともに、、、、市町村市町村市町村市町村のののの地産地消地産地消地産地消地産地消のののの推進推進推進推進をををを支援支援支援支援しししし、、、、地域地域地域地域へのへのへのへの県産食材県産食材県産食材県産食材のののの供給供給供給供給

体制体制体制体制をををを整備整備整備整備しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    地産地消地産地消地産地消地産地消をををを県民運動県民運動県民運動県民運動としてとしてとしてとして定着定着定着定着させていくためさせていくためさせていくためさせていくため、、、、地産地消推進大会地産地消推進大会地産地消推進大会地産地消推進大会をををを

開催開催開催開催するとともにするとともにするとともにするとともに、、、、消費者消費者消費者消費者、、、、生産者生産者生産者生産者、、、、流通流通流通流通・・・・販売事業者販売事業者販売事業者販売事業者からからからから募集募集募集募集したしたしたした地地地地

産地消産地消産地消産地消サポーターサポーターサポーターサポーターのののの拡大拡大拡大拡大をををを一層推進一層推進一層推進一層推進しますしますしますします。。。。    

        

◇◇◇◇    「「「「県産食材県産食材県産食材県産食材のののの日日日日」」」」やややや「「「「ふるさとふるさとふるさとふるさと特産品特産品特産品特産品フェアフェアフェアフェア」、「」、「」、「」、「特用林産特用林産特用林産特用林産フェアフェアフェアフェア」、」、」、」、

「「「「県産品愛用県産品愛用県産品愛用県産品愛用キキキキャンペーンャンペーンャンペーンャンペーン」」」」等等等等のののの様様様様々々々々ななななイベントイベントイベントイベントややややテレビテレビテレビテレビ、、、、ビデオビデオビデオビデオ、、、、新新新新

聞聞聞聞、、、、県政出張講座等県政出張講座等県政出張講座等県政出張講座等のののの様様様様々々々々なななな媒体媒体媒体媒体をををを通通通通じてじてじてじて、、、、地産地消地産地消地産地消地産地消ののののＰＲＰＲＰＲＰＲ活動活動活動活動をををを展開展開展開展開

しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    農産物直売所農産物直売所農産物直売所農産物直売所のののの経営安定経営安定経営安定経営安定をををを図図図図るためるためるためるため、、、、専門家専門家専門家専門家によるによるによるによる経営管理経営管理経営管理経営管理やややや商品管商品管商品管商品管

理理理理ののののセミナーセミナーセミナーセミナーをををを開催開催開催開催するとともにするとともにするとともにするとともに、、、、県内県内県内県内のののの直売所直売所直売所直売所をををを紹介紹介紹介紹介するするするするホームペーホームペーホームペーホームペー

ジジジジのののの充実等充実等充実等充実等によりによりによりにより、、、、直売所直売所直売所直売所のののの利用促進利用促進利用促進利用促進をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    農産物直売所農産物直売所農産物直売所農産物直売所のののの利用者利用者利用者利用者がががが求求求求めるめるめるめる地元農産物地元農産物地元農産物地元農産物をををを安定安定安定安定してしてしてして供給供給供給供給できるようできるようできるようできるよう、、、、

生産品目生産品目生産品目生産品目のののの増加増加増加増加やややや周年生産周年生産周年生産周年生産、、、、さらにはさらにはさらにはさらには直売所間直売所間直売所間直売所間のののの相互連携相互連携相互連携相互連携をををを促進促進促進促進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    県独自県独自県独自県独自のののの認証基準認証基準認証基準認証基準をををを満満満満たしたたしたたしたたした品質等品質等品質等品質等がががが特特特特にににに優優優優れれれれたたたた県産農産物県産農産物県産農産物県産農産物をををを「「「「特選特選特選特選

農農農農産物産物産物産物」」」」としてとしてとしてとして認証認証認証認証しししし、、、、県産農産物全体県産農産物全体県産農産物全体県産農産物全体ののののレベルアップレベルアップレベルアップレベルアップととととイメージアッイメージアッイメージアッイメージアッ

ププププをををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    ｢｢｢｢甲斐甲斐甲斐甲斐のこだわりのこだわりのこだわりのこだわり環境農産物環境農産物環境農産物環境農産物｣｣｣｣のののの認証認証認証認証ややややＰＲＰＲＰＲＰＲ等等等等をををを行行行行いいいい、、、、環境環境環境環境にやさしいにやさしいにやさしいにやさしい

農業農業農業農業をををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    消費者消費者消費者消費者のののの食食食食のののの安全安全安全安全・・・・安心安心安心安心にににに対対対対するするするする関心関心関心関心がががが一段一段一段一段とととと高高高高まるまるまるまる中中中中でででで、、、、消費者消費者消費者消費者からからからから

信頼信頼信頼信頼されるされるされるされる農産物農産物農産物農産物のののの生産生産生産生産をををを行行行行うためうためうためうため、、、、有機農業有機農業有機農業有機農業やややや化学肥料化学肥料化学肥料化学肥料、、、、化学合成農薬化学合成農薬化学合成農薬化学合成農薬

のののの低減等低減等低減等低減等をはじめとするをはじめとするをはじめとするをはじめとする環境保全型環境保全型環境保全型環境保全型のののの農業生産方式農業生産方式農業生産方式農業生産方式のののの導入導入導入導入をををを推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    
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◇◇◇◇    商工会商工会商工会商工会によるむらおこしやによるむらおこしやによるむらおこしやによるむらおこしや中小企業中小企業中小企業中小企業によるによるによるによるやまなしやまなしやまなしやまなしブランドブランドブランドブランド形成形成形成形成のののの取取取取

りりりり組組組組みみみみをををを助成助成助成助成しししし、、、、特産品特産品特産品特産品のののの開発開発開発開発やややや販路拡大販路拡大販路拡大販路拡大、、、、情報発信情報発信情報発信情報発信をををを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    学校給食等学校給食等学校給食等学校給食等でのでのでのでの県産農産物県産農産物県産農産物県産農産物のののの利用拡大利用拡大利用拡大利用拡大をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、、、、生産者及生産者及生産者及生産者及びびびび農農農農

業団体業団体業団体業団体、、、、流通関係者流通関係者流通関係者流通関係者、、、、栄養士等栄養士等栄養士等栄養士等によるによるによるによる情報交換情報交換情報交換情報交換をををを進進進進めますめますめますめます。。。。    

    

◇◇◇◇    県内県内県内県内のののの小中学校等小中学校等小中学校等小中学校等におけるにおけるにおけるにおける学校給食学校給食学校給食学校給食へのへのへのへの県産牛乳県産牛乳県産牛乳県産牛乳のののの安定的安定的安定的安定的なななな供給供給供給供給をををを推推推推

進進進進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    地域地域地域地域のののの農業生産者等農業生産者等農業生産者等農業生産者等とととと協力体制協力体制協力体制協力体制をををを築築築築きききき､､､､    学校給食学校給食学校給食学校給食にににに地域地域地域地域のののの食材食材食材食材をををを利用利用利用利用

したしたしたした献立献立献立献立､､､､    郷土食郷土食郷土食郷土食､､､､    行事食行事食行事食行事食､､､､    米飯給食等米飯給食等米飯給食等米飯給食等をををを積極的積極的積極的積極的にににに取取取取りりりり入入入入れていきますれていきますれていきますれていきます｡｡｡｡    

※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

◇◇◇◇    調理師調理師調理師調理師やややや栄養士栄養士栄養士栄養士、、、、食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等食生活改善推進員等によるによるによるによる食食食食のののの祭典等祭典等祭典等祭典等ののののイベントイベントイベントイベントやややや親親親親

子料理教室等子料理教室等子料理教室等子料理教室等のののの各種機会各種機会各種機会各種機会をををを通通通通じてじてじてじて、、、、郷土料理郷土料理郷土料理郷土料理をををを活用活用活用活用しししし、、、、食文化食文化食文化食文化のののの継承継承継承継承をををを推推推推

進進進進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    「「「「いいいいきいききいききいききいき山梨山梨山梨山梨ねんりんねんりんねんりんねんりんピックピックピックピック」」」」などのなどのなどのなどの各種各種各種各種イベントイベントイベントイベントにおいてにおいてにおいてにおいて、、、、郷土郷土郷土郷土

料理料理料理料理のののの紹介紹介紹介紹介をををを行行行行いいいい、、、、食文化食文化食文化食文化のののの継承継承継承継承をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

                ◇◇◇◇    食生活改善推進員食生活改善推進員食生活改善推進員食生活改善推進員やややや農村女性農村女性農村女性農村女性グループグループグループグループ等等等等がががが作成作成作成作成したしたしたした郷土料理集等郷土料理集等郷土料理集等郷土料理集等をををを収収収収

集集集集しししし、、、、県県県県のののの食育食育食育食育ホームページホームページホームページホームページでのでのでのでの発信発信発信発信をををを通通通通じてじてじてじて、、、、郷土料理郷土料理郷土料理郷土料理やややや特産品特産品特産品特産品をををを活活活活

用用用用したしたしたした新新新新たなたなたなたな料理料理料理料理のののの普及普及普及普及をををを図図図図りりりり、、、、豊豊豊豊かなかなかなかな食文化食文化食文化食文化をををを継承継承継承継承しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    ワインワインワインワイン酒造組合酒造組合酒造組合酒造組合、、、、ぶどうぶどうぶどうぶどう生産農家生産農家生産農家生産農家、、、、行政等行政等行政等行政等でででで構成構成構成構成するするするする「「「「ワインワインワインワイン産地確産地確産地確産地確

立推進検討会立推進検討会立推進検討会立推進検討会」」」」のののの取取取取りりりり組組組組みみみみやややや国産国産国産国産ワインコンクールワインコンクールワインコンクールワインコンクール、、、、ワインワインワインワインまつりまつりまつりまつり、、、、ワワワワ

インキャンペーンインキャンペーンインキャンペーンインキャンペーン等等等等のののの様様様様々々々々ななななイベントイベントイベントイベントをををを通通通通じてじてじてじて、、、、山梨県産山梨県産山梨県産山梨県産ワインワインワインワインのののの高品高品高品高品

質化質化質化質化ややややブランドブランドブランドブランド化化化化、、、、消費拡大消費拡大消費拡大消費拡大にににに取取取取りりりり組組組組むとともにむとともにむとともにむとともに、、、、ワインワインワインワインをををを本県本県本県本県のののの風土風土風土風土

がががが育育育育んだんだんだんだ食文化食文化食文化食文化としてとしてとしてとして発信発信発信発信しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    学校給食学校給食学校給食学校給食においてにおいてにおいてにおいて、、、、地元地元地元地元やややや全国全国全国全国のののの郷土料理郷土料理郷土料理郷土料理、、、、姉妹都市姉妹都市姉妹都市姉妹都市のののの料理等料理等料理等料理等をををを取取取取りりりり

入入入入れることによりれることによりれることによりれることにより、、、、食文化食文化食文化食文化のののの継承継承継承継承とととと豊豊豊豊かなかなかなかな味覚味覚味覚味覚をををを育育育育みますみますみますみます。。。。    

    

◇◇◇◇    栄養教諭栄養教諭栄養教諭栄養教諭・・・・学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員学校栄養職員やややや学級担任等学級担任等学級担任等学級担任等のののの指導指導指導指導によりによりによりにより、、、、児童生徒児童生徒児童生徒児童生徒のののの地域地域地域地域

のののの食文化食文化食文化食文化にににに対対対対するするするする関心関心関心関心をををを高高高高めめめめ、、、、理解理解理解理解させるとともにさせるとともにさせるとともにさせるとともに、、、、食食食食にににに対対対対してしてしてして感謝感謝感謝感謝すすすす

るるるる心心心心をををを育育育育てますてますてますてます。。。。    ※※※※再掲再掲再掲再掲    
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 ６６６６ 食育県民運動食育県民運動食育県民運動食育県民運動のののの展開展開展開展開とととと推進体制推進体制推進体制推進体制のののの充実充実充実充実                   

 

 ・・・・    食育食育食育食育のののの取取取取りりりり組組組組みはみはみはみは、、、、県民一人県民一人県民一人県民一人ひとりがひとりがひとりがひとりが生涯生涯生涯生涯にわたってにわたってにわたってにわたってねばりねばりねばりねばり強強強強くくくく継続継続継続継続してしてしてして

いくことがいくことがいくことがいくことが重要重要重要重要ですがですがですがですが、、、、一方一方一方一方でででで、、、、行政行政行政行政、、、、関係者関係者関係者関係者・・・・関係団体関係団体関係団体関係団体がががが、、、、それぞれそれぞれそれぞれそれぞれ推進推進推進推進

にににに向向向向けたけたけたけた体制体制体制体制をををを整整整整ええええ、、、、相互相互相互相互にににに連携連携連携連携・・・・協力協力協力協力しながらしながらしながらしながら力力力力をををを合合合合わせてわせてわせてわせて展開展開展開展開していくしていくしていくしていく

べきべきべきべき県民運動県民運動県民運動県民運動でもありますでもありますでもありますでもあります。。。。そのためにはそのためにはそのためにはそのためには、、、、関係者関係者関係者関係者がががが、、、、日常的日常的日常的日常的にににに食食食食にににに関関関関するするするする

知識知識知識知識のののの習得習得習得習得やややや情報提供情報提供情報提供情報提供をををを受受受受けるとともにけるとともにけるとともにけるとともに、、、、活発活発活発活発なななな意見交換意見交換意見交換意見交換がががが行行行行われるようなわれるようなわれるようなわれるような

機会機会機会機会とととと場場場場のののの提供提供提供提供についてについてについてについて充実充実充実充実をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

         

◇◇◇◇    知事知事知事知事をををを本部長本部長本部長本部長とするとするとするとする「「「「山梨県食山梨県食山梨県食山梨県食のののの安全安全安全安全・・・・食育推進本部食育推進本部食育推進本部食育推進本部」」」」においてにおいてにおいてにおいて、、、、食育食育食育食育にににに

係係係係るるるる施策施策施策施策をををを総合的総合的総合的総合的・・・・計画的計画的計画的計画的にににに推進推進推進推進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    市町村市町村市町村市町村へのへのへのへの巡回巡回巡回巡回訪問訪問訪問訪問等等等等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、市町村食育推進計画市町村食育推進計画市町村食育推進計画市町村食育推進計画のののの策定策定策定策定をををを促促促促進進進進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    全国全国全国全国のののの都道府県都道府県都道府県都道府県でででで構成構成構成構成するするするする「「「「全国食品安全自治全国食品安全自治全国食品安全自治全国食品安全自治ネットワークネットワークネットワークネットワーク」」」」においてにおいてにおいてにおいて、、、、

食食食食をををを巡巡巡巡るるるる現状現状現状現状やややや課題等課題等課題等課題等についてのについてのについてのについての情報交換情報交換情報交換情報交換やややや意見交換意見交換意見交換意見交換をををを行行行行いいいい、、、、効果的効果的効果的効果的なななな食育食育食育食育

運動運動運動運動のののの展開展開展開展開にににに取取取取りりりり組組組組みますみますみますみます。。。。    

    

◇◇◇◇    県民運動県民運動県民運動県民運動としてとしてとしてとして食育食育食育食育をををを盛盛盛盛りりりり上上上上げるためげるためげるためげるため、、、、食育関係団体等食育関係団体等食育関係団体等食育関係団体等でででで構成構成構成構成するするするする「「「「山梨山梨山梨山梨

県食育推進協議会県食育推進協議会県食育推進協議会県食育推進協議会」」」」をををを通通通通じてじてじてじて、、、、県民県民県民県民のののの自発的自発的自発的自発的なななな食育実践活動等食育実践活動等食育実践活動等食育実践活動等をををを促進促進促進促進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    「「「「食育月間食育月間食育月間食育月間」」」」にににに合合合合わせたわせたわせたわせた啓発啓発啓発啓発やややや食育情報食育情報食育情報食育情報のののの提供提供提供提供、「、「、「、「食育推進食育推進食育推進食育推進シンポジウムシンポジウムシンポジウムシンポジウム」」」」

のののの開催等開催等開催等開催等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、食育食育食育食育についてのについてのについてのについての県民意識県民意識県民意識県民意識のののの醸成醸成醸成醸成をををを図図図図るとともにるとともにるとともにるとともに、、、、家庭家庭家庭家庭、、、、

学校学校学校学校、、、、保育所保育所保育所保育所、、、、地域等地域等地域等地域等とととと連携連携連携連携したしたしたした取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを促進促進促進促進ししししますますますます。。。。    

    

◇◇◇◇    「「「「食育月間食育月間食育月間食育月間」､「」､「」､「」､「食育食育食育食育のののの日日日日」」」」などにあわせてなどにあわせてなどにあわせてなどにあわせて各種広報媒体各種広報媒体各種広報媒体各種広報媒体をををを活用活用活用活用してしてしてして食育食育食育食育

情報情報情報情報のののの提供提供提供提供をををを行行行行うとともにうとともにうとともにうとともに、｢、｢、｢、｢県民県民県民県民のののの日日日日｣｣｣｣やややや｢｢｢｢健健健健やかやかやかやか山梨山梨山梨山梨２１２１２１２１推進大会推進大会推進大会推進大会｣、｢｣、｢｣、｢｣、｢愛愛愛愛

育大会育大会育大会育大会｣、｢｣、｢｣、｢｣、｢県民歯科保健大会県民歯科保健大会県民歯科保健大会県民歯科保健大会((((歯科保健歯科保健歯科保健歯科保健のつどいのつどいのつどいのつどい))))｣、｢｣、｢｣、｢｣、｢青少年健全育成推進青少年健全育成推進青少年健全育成推進青少年健全育成推進

大会大会大会大会｣｣｣｣等等等等ののののイベントイベントイベントイベントでのでのでのでの啓発啓発啓発啓発をををを通通通通じてじてじてじて、、、、食育食育食育食育についてのについてのについてのについての県民意識県民意識県民意識県民意識のののの高揚高揚高揚高揚をををを図図図図

りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇        ｢｢｢｢食食食食のののの安全安全安全安全・・・・食育推進大会食育推進大会食育推進大会食育推進大会｣｣｣｣やややや｢｢｢｢食食食食のやまなしのやまなしのやまなしのやまなし地産地消推進大会地産地消推進大会地産地消推進大会地産地消推進大会｣｣｣｣等等等等においにおいにおいにおい

てててて、、、、食育食育食育食育のののの推進推進推進推進やややや地産地消地産地消地産地消地産地消にににに取取取取りりりり組組組組むむむむ団体団体団体団体をををを表彰表彰表彰表彰しししし、、、、食育食育食育食育やややや地産地消地産地消地産地消地産地消につにつにつにつ

いてのいてのいてのいての県民意識県民意識県民意識県民意識のののの高揚高揚高揚高揚をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    「「「「食育推進食育推進食育推進食育推進ボランティアボランティアボランティアボランティア」」」」をををを対対対対象象象象としたとしたとしたとした研修会等研修会等研修会等研修会等をををを開催開催開催開催しししし、、、、そのそのそのその専門性専門性専門性専門性

をををを活活活活かしたかしたかしたかした食育活動食育活動食育活動食育活動のののの充実充実充実充実をををを図図図図りますりますりますります。。。。    
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◇◇◇◇    ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人等法人等法人等法人等によるによるによるによる先進性先進性先進性先進性やややや持続性持続性持続性持続性、、、、事業効果事業効果事業効果事業効果のあるのあるのあるのある食育活動食育活動食育活動食育活動、、、、民間団民間団民間団民間団

体体体体によるによるによるによるボランティアボランティアボランティアボランティア活動活動活動活動をををを支援支援支援支援しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    食品関連事業者食品関連事業者食品関連事業者食品関連事業者ややややＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人等法人等法人等法人等のののの食育活動食育活動食育活動食育活動をををを促進促進促進促進するためするためするためするため、「、「、「、「やまなしやまなしやまなしやまなし

食育推進応援団食育推進応援団食育推進応援団食育推進応援団」」」」としてとしてとしてとして登録登録登録登録しししし、、、、県県県県ホームページホームページホームページホームページ等等等等でででで食育食育食育食育にににに関関関関するするするする活動活動活動活動のののの

内容内容内容内容、、、、事業所等事業所等事業所等事業所等のののの紹介紹介紹介紹介などなどなどなど情報情報情報情報をををを提供提供提供提供しますしますしますします。。。。※※※※再掲再掲再掲再掲    

    

◇◇◇◇    栄養士会栄養士会栄養士会栄養士会によるによるによるによる電話電話電話電話相談相談相談相談やややや児童館児童館児童館児童館・・・・事業所等事業所等事業所等事業所等でのでのでのでの栄養相談栄養相談栄養相談栄養相談、、、、市町村広報市町村広報市町村広報市町村広報

誌誌誌誌へのへのへのへの情報提供等情報提供等情報提供等情報提供等のののの取取取取りりりり組組組組みみみみ、、、、調理師会調理師会調理師会調理師会やややや食生活改善推進員会等食生活改善推進員会等食生活改善推進員会等食生活改善推進員会等のののの活動活動活動活動にににに

よるよるよるよる食育食育食育食育にににに関関関関するするするする情報提供等情報提供等情報提供等情報提供等のののの取取取取りりりり組組組組みみみみをををを促進促進促進促進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    食育食育食育食育やややや食食食食のののの安全安全安全安全・・・・安心安心安心安心等等等等についてのについてのについてのについての意見交換会意見交換会意見交換会意見交換会やややや情報提供等情報提供等情報提供等情報提供等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、

県民県民県民県民のののの意見聴取意見聴取意見聴取意見聴取やややや関係団体関係団体関係団体関係団体のののの取取取取りりりり組組組組みみみみをををを促進促進促進促進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    食品食品食品食品のののの取取取取りりりり扱扱扱扱いやいやいやいや食中毒防止食中毒防止食中毒防止食中毒防止のためののためののためののための講習会講習会講習会講習会、、、、きのこきのこきのこきのこ鑑定会鑑定会鑑定会鑑定会、、、、県政出張県政出張県政出張県政出張

講座等講座等講座等講座等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、食品食品食品食品のののの安全性安全性安全性安全性やややや食品衛生食品衛生食品衛生食品衛生のののの知識知識知識知識のののの普及普及普及普及をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    県民県民県民県民からからからから募集募集募集募集したしたしたした「「「「食品表示食品表示食品表示食品表示ウォッチャーウォッチャーウォッチャーウォッチャー」」」」のののの活動活動活動活動やややや食品表示合同調査食品表示合同調査食品表示合同調査食品表示合同調査、、、、

食品表示実態調査食品表示実態調査食品表示実態調査食品表示実態調査をををを通通通通じてじてじてじて、、、、県民県民県民県民とととと食品関連事業者食品関連事業者食品関連事業者食品関連事業者へのへのへのへの食品情報食品情報食品情報食品情報にににに関関関関するするするする

制度制度制度制度のののの普及普及普及普及をををを図図図図りますりますりますります。。。。    

    

◇◇◇◇    県産牛肉情報掲載県産牛肉情報掲載県産牛肉情報掲載県産牛肉情報掲載ホームページホームページホームページホームページ等等等等によるによるによるによる「「「「牛肉牛肉牛肉牛肉トレーサビリティトレーサビリティトレーサビリティトレーサビリティ」」」」制度制度制度制度

のののの適切適切適切適切なななな運用運用運用運用やややや、、、、農家等農家等農家等農家等へのへのへのへの農薬農薬農薬農薬・・・・肥料等肥料等肥料等肥料等のののの使用履歴記帳使用履歴記帳使用履歴記帳使用履歴記帳をををを促進促進促進促進しますしますしますします。。。。    

    

◇◇◇◇    「「「「山梨版食事山梨版食事山梨版食事山梨版食事バランスガイドバランスガイドバランスガイドバランスガイド」」」」等等等等やややや食品食品食品食品のののの安全性安全性安全性安全性やややや栄養等栄養等栄養等栄養等、、、、様様様様々々々々なななな内容内容内容内容

をををを盛盛盛盛りりりり込込込込んだんだんだんだ県県県県のののの食育食育食育食育ホームページホームページホームページホームページ等等等等をををを通通通通じてじてじてじて、、、、県民県民県民県民がががが必要必要必要必要とするとするとするとする情報情報情報情報をををを

提供提供提供提供するとともにするとともにするとともにするとともに、、、、食育食育食育食育へのへのへのへの取取取取りりりり組組組組みみみみをををを促促促促ししししますますますます。。。。    

    

◇◇◇◇    県県県県ホームページホームページホームページホームページやややや生活情報誌生活情報誌生活情報誌生活情報誌「「「「かいじかいじかいじかいじ号号号号」、」、」、」、各種各種各種各種パンフレットパンフレットパンフレットパンフレット等等等等によりによりによりにより、、、、

食育活動事例食育活動事例食育活動事例食育活動事例やややや食品食品食品食品のののの安全性安全性安全性安全性、、、、栄養栄養栄養栄養・・・・食生活食生活食生活食生活のののの改善改善改善改善についてについてについてについて情報情報情報情報をををを提供提供提供提供すすすす

るとともにるとともにるとともにるとともに、、、、食食食食についてのについてのについてのについての総合窓口総合窓口総合窓口総合窓口「「「「食品安全食品安全食品安全食品安全１１０１１０１１０１１０番番番番」」」」をををを通通通通じてじてじてじて、、、、県民県民県民県民

からのからのからのからの食食食食のののの安全安全安全安全・・・・安心安心安心安心全般全般全般全般のののの相談相談相談相談やややや苦情苦情苦情苦情、、、、情報提供等情報提供等情報提供等情報提供等をををを受受受受けけけけ付付付付けますけますけますけます。。。。    

    

◇◇◇◇    県政県政県政県政モニターモニターモニターモニターやややや各各各各イベントイベントイベントイベントでのでのでのでの食育食育食育食育アンケートアンケートアンケートアンケート、、、、県民県民県民県民のののの栄養摂取状況栄養摂取状況栄養摂取状況栄養摂取状況やややや

健康状態健康状態健康状態健康状態、、、、生活習慣病等生活習慣病等生活習慣病等生活習慣病等についてのについてのについてのについての｢｢｢｢県民栄養調査県民栄養調査県民栄養調査県民栄養調査｣｣｣｣、、、、公立学校公立学校公立学校公立学校におけるにおけるにおけるにおける健健健健

康診断康診断康診断康診断やややや｢｢｢｢新体力新体力新体力新体力テストテストテストテスト・・・・健康実態調査健康実態調査健康実態調査健康実態調査｣｣｣｣をををを食育推進施策食育推進施策食育推進施策食育推進施策のののの基礎資料基礎資料基礎資料基礎資料とするとするとするとする

とともにとともにとともにとともに、、、、必要必要必要必要なななな情報情報情報情報をををを提供提供提供提供しますしますしますします。。。。    

    

    

 


