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Ⅰ 計画策定の基本的な考え方 

 

    １１１１    計画策定計画策定計画策定計画策定のののの趣旨趣旨趣旨趣旨                                                                                                                    

 

○○○○    近年近年近年近年、、、、社会経済状況社会経済状況社会経済状況社会経済状況のめまぐるしいのめまぐるしいのめまぐるしいのめまぐるしい変化変化変化変化、、、、日日日日々々々々のののの忙忙忙忙しいしいしいしい生活生活生活生活のののの中中中中でででで、、、、人人人人々々々々

はははは毎日毎日毎日毎日のののの「「「「食食食食」」」」のののの大切大切大切大切さをさをさをさを忘忘忘忘れがちですれがちですれがちですれがちです。。。。栄養栄養栄養栄養のののの偏偏偏偏りりりり、、、、不規則不規則不規則不規則なななな食事食事食事食事、、、、生活生活生活生活

習慣病習慣病習慣病習慣病のののの増加増加増加増加、、、、過度過度過度過度のののの痩身志向痩身志向痩身志向痩身志向などのなどのなどのなどの問題問題問題問題にににに加加加加ええええ、、、、新新新新たなたなたなたな「「「「食食食食」」」」のののの安全上安全上安全上安全上のののの

問題問題問題問題などなどなどなど、「、「、「、「食食食食」」」」にににに関関関関するするするする情報情報情報情報がががが氾濫氾濫氾濫氾濫するするするする中中中中でででで、、、、食生活食生活食生活食生活のののの改善改善改善改善のののの面面面面からもからもからもからも、「、「、「、「食食食食」」」」

のののの安全安全安全安全のののの確保確保確保確保のののの面面面面からもからもからもからも、、、、自自自自らららら「「「「食食食食」」」」のありのありのありのあり方方方方をををを学学学学ぶことがぶことがぶことがぶことが求求求求められていまめられていまめられていまめられていま

すすすす。。。。    

            

○○○○    こうしたこうしたこうしたこうした食食食食をををを巡巡巡巡るるるる環境環境環境環境のののの変化変化変化変化にににに伴伴伴伴うううう様様様様々々々々なななな問題問題問題問題にににに対処対処対処対処していくためしていくためしていくためしていくため、、、、平成平成平成平成１１１１

７７７７年年年年７７７７月月月月、、、、食育基本法食育基本法食育基本法食育基本法がががが施行施行施行施行されされされされ、、、、同法同法同法同法ではではではでは、、、、食育食育食育食育はははは、、、、生生生生きるきるきるきる上上上上でのでのでのでの基本基本基本基本でででで

あってあってあってあって、、、、教育教育教育教育のののの三本柱三本柱三本柱三本柱であるであるであるである知育知育知育知育、、、、徳育徳育徳育徳育、、、、体育体育体育体育のののの基礎基礎基礎基礎となるべきものととなるべきものととなるべきものととなるべきものと位置位置位置位置

づけられるとともにづけられるとともにづけられるとともにづけられるとともに、、、、様様様様々々々々なななな経験経験経験経験をををを通通通通じてじてじてじて、「、「、「、「食食食食」」」」にににに関関関関するするするする知識知識知識知識とととと「「「「食食食食」」」」をををを選選選選

択択択択するするするする力力力力をををを習得習得習得習得しししし、、、、健全健全健全健全なななな食生活食生活食生活食生活をををを実践実践実践実践できるできるできるできる人人人人をををを育育育育てるものとしててるものとしててるものとしててるものとして食育食育食育食育のののの

推進推進推進推進がががが求求求求められるとされていますめられるとされていますめられるとされていますめられるとされています。。。。    

    

○○○○    これをこれをこれをこれを受受受受けてけてけてけて、、、、県県県県ではではではでは、、、、平成平成平成平成１８１８１８１８年年年年１２１２１２１２月月月月にににに「「「「やまなしやまなしやまなしやまなし食育推進計画食育推進計画食育推進計画食育推進計画」」」」をををを

策定策定策定策定しししし、、、、関係者関係者関係者関係者がががが連携連携連携連携しながらしながらしながらしながら、、、、県民運動県民運動県民運動県民運動としてとしてとしてとして、、、、様様様様々々々々なななな食育食育食育食育のののの取取取取りりりり組組組組みをみをみをみを

進進進進めてきましためてきましためてきましためてきました。。。。そのそのそのその結果結果結果結果、、、、食育食育食育食育のののの認知度認知度認知度認知度のののの高高高高まりやまりやまりやまりや、、、、食育食育食育食育のののの推進推進推進推進にににに関関関関わるわるわるわる

ボランティアボランティアボランティアボランティアのののの増加増加増加増加、、、、地産地消地産地消地産地消地産地消へのへのへのへの生産者生産者生産者生産者・・・・事業者事業者事業者事業者、、、、消費者消費者消費者消費者のののの実践実践実践実践などなどなどなど、、、、一一一一

定定定定のののの成果成果成果成果をあげていますをあげていますをあげていますをあげています。。。。    

 

○○○○    しかしながらしかしながらしかしながらしかしながら、、、、生活習慣生活習慣生活習慣生活習慣のののの乱乱乱乱れれれれ等等等等からくるからくるからくるからくる糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病などのなどのなどのなどの生活習慣病有病者生活習慣病有病者生活習慣病有病者生活習慣病有病者

のののの増加増加増加増加、、、、若年層若年層若年層若年層のののの朝食欠食朝食欠食朝食欠食朝食欠食、、、、家族家族家族家族とととと一緒一緒一緒一緒にににに食事食事食事食事をとらないをとらないをとらないをとらない｢｢｢｢孤食孤食孤食孤食｣｣｣｣のののの傾向傾向傾向傾向がががが依依依依

然然然然としてとしてとしてとして見見見見られるなどられるなどられるなどられるなど、、、、食育食育食育食育のののの単単単単なるなるなるなる周知周知周知周知にとどまらずにとどまらずにとどまらずにとどまらず、、、、県民一人県民一人県民一人県民一人ひとりがひとりがひとりがひとりが、、、、

それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれのライフステージライフステージライフステージライフステージにににに応応応応じたじたじたじた食育活動食育活動食育活動食育活動をををを「「「「実践実践実践実践」」」」することがすることがすることがすることが重要重要重要重要になになになにな

っていますっていますっていますっています。。。。    

 

○○○○    国国国国ではではではでは、、、、平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年３３３３月月月月「「「「第第第第２２２２次食育推進基本計画次食育推進基本計画次食育推進基本計画次食育推進基本計画」」」」をををを作成作成作成作成・・・・公表公表公表公表しししし、、、、そそそそ

のののの中中中中でででで、、、、生涯生涯生涯生涯ににににわたってわたってわたってわたって間断間断間断間断なくなくなくなく食育食育食育食育をををを推進推進推進推進するするするする「「「「生涯食育社会生涯食育社会生涯食育社会生涯食育社会」」」」のののの構築構築構築構築にににに

向向向向けてけてけてけて新新新新たなたなたなたな基本方針基本方針基本方針基本方針をををを掲掲掲掲げていますげていますげていますげています。。。。    

    

○○○○    本県本県本県本県においてもにおいてもにおいてもにおいても、、、、国国国国のののの新新新新たなたなたなたな基本計画基本計画基本計画基本計画やこれまでのやこれまでのやこれまでのやこれまでの取取取取りりりり組組組組みみみみ成果成果成果成果をををを踏踏踏踏まえまえまえまえ、、、、

本県固有本県固有本県固有本県固有のののの伝統的伝統的伝統的伝統的なななな食文化食文化食文化食文化のののの継承継承継承継承などもなどもなどもなども視野視野視野視野にににに入入入入れつつれつつれつつれつつ、、、、今後今後今後今後、、、、総合的総合的総合的総合的かつかつかつかつ

計画的計画的計画的計画的にににに県民運動県民運動県民運動県民運動としてのとしてのとしてのとしての食育食育食育食育のののの推進推進推進推進にににに向向向向けよりけよりけよりけより一層取一層取一層取一層取りりりり組組組組んでいくんでいくんでいくんでいく上上上上でのでのでのでの

指針指針指針指針となるとなるとなるとなる「「「「第第第第２２２２次次次次やまなしやまなしやまなしやまなし食育推進計画食育推進計画食育推進計画食育推進計画」」」」をををを策定策定策定策定しますしますしますします。。。。    
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      ２２２２    計画計画計画計画のののの位置付位置付位置付位置付けけけけ                                                                                                                

 

 （（（（１１１１））））    食育基本法食育基本法食育基本法食育基本法にににに基基基基づくづくづくづく計画計画計画計画    

                    このこのこのこの計画計画計画計画はははは、、、、食育基本法第食育基本法第食育基本法第食育基本法第１７１７１７１７条条条条にににに基基基基づきづきづきづき、、、、国国国国のののの食育推進基本計画食育推進基本計画食育推進基本計画食育推進基本計画をををを基基基基

本本本本としてとしてとしてとして、、、、本県本県本県本県におけるにおけるにおけるにおける食育食育食育食育のののの推進推進推進推進にににに関関関関するするするする施策施策施策施策のののの基本的基本的基本的基本的なななな方針方針方針方針についてについてについてについて

定定定定めるものですめるものですめるものですめるものです。。。。    

    

    （（（（２２２２））））    「「「「チャレンジチャレンジチャレンジチャレンジ山梨行動計画山梨行動計画山梨行動計画山梨行動計画」」」」等等等等とのとのとのとの関係関係関係関係    

    ○○○○    「「「「チャレンジチャレンジチャレンジチャレンジ山梨行動計画山梨行動計画山梨行動計画山梨行動計画」」」」はははは県民県民県民県民のののの誰誰誰誰もがもがもがもが真真真真のののの豊豊豊豊かさをかさをかさをかさを実感実感実感実感できるできるできるできる「「「「暮暮暮暮

らしやすさらしやすさらしやすさらしやすさ日本一日本一日本一日本一のののの県県県県づくりづくりづくりづくり」」」」をををを目指目指目指目指すすすす県県県県のののの総合計画総合計画総合計画総合計画でありでありでありであり、、、、今後今後今後今後のののの県県県県づづづづ

くりにくりにくりにくりに向向向向けたけたけたけた基本的基本的基本的基本的なななな考考考考ええええ方方方方やややや将来将来将来将来のののの姿姿姿姿をををを示示示示すすすす、、、、県政運営県政運営県政運営県政運営のののの基本指針基本指針基本指針基本指針ですですですです。。。。    

    

○○○○    このこのこのこの計画計画計画計画はははは、、、、県県県県がががが、、、、食育推進食育推進食育推進食育推進にににに関関関関するするするする施策施策施策施策をををを総合的総合的総合的総合的かつかつかつかつ計画的計画的計画的計画的にににに進進進進めるめるめるめる

ためためためため、、、、食育食育食育食育にににに関関関関するするするする基本的基本的基本的基本的なななな方針方針方針方針をををを定定定定めめめめ、、、、中期的中期的中期的中期的なななな施策施策施策施策のののの方向性方向性方向性方向性をををを掲掲掲掲げげげげ、、、、

具体的具体的具体的具体的なななな施策施策施策施策をまとめたものでありをまとめたものでありをまとめたものでありをまとめたものであり、「、「、「、「チャレンジチャレンジチャレンジチャレンジ山梨行動計画山梨行動計画山梨行動計画山梨行動計画」」」」とととと整合整合整合整合

をををを図図図図りながらりながらりながらりながら推進推進推進推進していくものですしていくものですしていくものですしていくものです。。。。    

    

○○○○    またまたまたまた、、、、食育食育食育食育のののの推進推進推進推進にににに関連関連関連関連するするするする他他他他のののの県計画等県計画等県計画等県計画等（（（（別掲別掲別掲別掲））））とのとのとのとの整合整合整合整合もももも十分図十分図十分図十分図りりりり

ながらながらながらながら、、、、効果的効果的効果的効果的なななな計画推進計画推進計画推進計画推進をををを図図図図っていきますっていきますっていきますっていきます。。。。    

    

    （（（（３３３３））））    総合的総合的総合的総合的なななな取取取取りりりり組組組組みのみのみのみの指針指針指針指針    

    このこのこのこの計画計画計画計画はははは、、、、家庭家庭家庭家庭、、、、保育所保育所保育所保育所・・・・幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園、、、、学校学校学校学校、、、、地域地域地域地域、、、、生産者生産者生産者生産者・・・・事業者事業者事業者事業者、、、、市町市町市町市町

村村村村、、、、県県県県などなどなどなど、、、、食育食育食育食育をををを巡巡巡巡るるるる全全全全てのてのてのての関係者関係者関係者関係者がががが、、、、それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれの立場立場立場立場・・・・役割役割役割役割においてにおいてにおいてにおいて、、、、

あるいはあるいはあるいはあるいは相互相互相互相互にににに連携連携連携連携・・・・協働協働協働協働してしてしてして、、、、食育食育食育食育のののの推進推進推進推進にににに取取取取りりりり組組組組むむむむ際際際際のののの総合的総合的総合的総合的なななな指針指針指針指針とととと

なるものですなるものですなるものですなるものです。。。。    

    

    

    ３３３３    計画期間計画期間計画期間計画期間                                                                                                                                

    

            このこのこのこの計画計画計画計画のののの期間期間期間期間はははは、、、、平成平成平成平成２３２３２３２３(2011)(2011)(2011)(2011)年度年度年度年度からからからから平成平成平成平成２７２７２７２７(2015)(2015)(2015)(2015)年度年度年度年度までのまでのまでのまでの５５５５

年間年間年間年間としとしとしとし、、、、計画期間中計画期間中計画期間中計画期間中にににに状況状況状況状況のののの変化等変化等変化等変化等がががが生生生生じたじたじたじた場合場合場合場合にはにはにはには、、、、必要必要必要必要にににに応応応応じてじてじてじて見直見直見直見直しをしをしをしを

行行行行うこととしますうこととしますうこととしますうこととします。。。。    
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○○○○行動計画行動計画行動計画行動計画、、、、他他他他のののの県計画等県計画等県計画等県計画等とのとのとのとの関連図関連図関連図関連図    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

（国）食育基本法 

（国）第２次食育推進基本計画 

やまなし食の安全・ 

安心行動計画 

(企画県民部) 

やまなし農業 

ルネサンス大綱 

（農政部） 

健やか山梨２１ 

やまなし子育て支援 

プラン後期計画 

（福祉保健部） 

第２次 

やまなし食育推進計画 

（都道府県食育推進計画） 

やまなし森林・ 

林業基本計画 

（森林環境部） 

やまなしの教育振興プラン 

やまなし子ども・若者育成指針 

学校における食育推進のための指導手引き 

（教育委員会） 

 

チャレンジ山梨行動計画 


