
基本目標（仮案）について 

 

○第３次やまなし食育推進計画（仮案） 

今後も、これまで掲げてきた考え方を基本的に継承し、その実現を図るものとし、併せて、 

構成をシンプルでわかりやすいものとすることとし、次のとおりとする。 

 

・基本目標 

   すべての県民が、生涯を通じて心身ともに健康で生き生きと暮らしていくため、山梨

の風土や文化等の特性を活かしながら、県民一人ひとりが「食」の大切さの意識を高め、

健全な食生活を実践するとともに、豊かな人間性を育てます。 

 

 

 

【参考】 

第２次やまなし食育推進計画 

 ・基本理念 

すべての県民が、生涯を通じて心身ともに健康で生き生きと暮らしていくことをめざ

します。 

・基本目標 

   山梨の風土や文化等の特性を活かしながら、県民一人ひとりが「食」の大切さの意識

を高め、健全な食生活を実践するとともに、豊かな人間性を育てます。 

 

 


