
 

 

 

 日時・場所 平成２８年１０月５日（水）午前１１時～午後１時 穂坂事業所 

      平成２８年１０月６日（木）午前１１時～午後１時 藤井事業所 

       ※両事業所とも昼休みの時間に実施。 

 目的   ・全国労働衛生週間を機会に、働き盛りの若い世代への健康づくりの働 

   きかけを、グループ員が企業に出向き実施することで、健康づくりの

取り組みについて考える機会にする。 

       ・所属や団体が連携によって効果的に健康づくり推進を行う構築作業の

きっかけとする。 

 内容   ・働き盛りの若い世代に向けた啓発リーフレットの配布。 

      ＊ホームページに掲載されている健康づくりに関するリーフレット 

を配付。 

     ・東京エレクトロンで提供されているヘルシー弁当の試食。 

 状況     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者からは、 

＊東京エレクトロンでの健康づくりの様子を見ることができて、参考になった。 

＊改めて、職場の若い世代の方への働きかけの大切さに気付いた。 

＊多職種との連携についてもっと詳しく知りたいと思った。 

（イベントに参加した健康づくり推進グループ員の事後アンケートより） 

などの声があり、それぞれが健康づくりの取り組みについて考える良い機会になりました。 
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