
本園の地域連携・地域交流 

富士吉田市立第五保育園 

こころほっこり おいもほり 

１． 目的と経緯 

本園はパワースポットとして注目されている新屋山神社に隣接する自然豊かな環境に

あり、子どもたちは散歩コースで出会う地域の方々と挨拶を交わすなど、和やかな関わり

を持ちながら過ごしています。毎年、食育の一環として園庭の一角で年長児が野菜作りを

行っていますが、今年も近所の方のご厚意で、広い畑でじゃがいもの収穫を体験させても

らえることになりました。 

２． 内容 

・ 年中、年長児で畑まで歩いて行き、収穫を体験しました。 

・ 両手で土を一生懸命掘りかえしてみたり、じゃがいもの大きさを友だちと見せ合ったりと、

楽しく取り組めました。 

・ 収穫したじゃがいもは、家に持ち帰ったり園でおやつに食べるなどして味わいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． 成果と課題 

 畑が園から近いこともあり、年中児も体験させてもらえてよかったです。土に抵抗がある

子も、自分で掘り当てたじゃがいもを見て笑顔を見せる姿が印象的でした。帰り道、じゃが

いもでいっぱいになった袋を嬉しそうに持つ姿や、おじいちゃん、おばあちゃんとのやりと

りがほほえましく感じられました。 

地域の方から声を掛けていただけることに感謝し、このような体験を通して食への興味・

関心へとつなげるとともに、心温まる交流を続けていきたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


