
【 スポーツ無尽効果検証事業 アンケート 】 

                                                                 山梨県スポーツ振興局 

問１. あなたの性別をお答えください。 

  (ア) 男性   (イ) 女性  (ウ) 答えたくない  

 

問２. あなたの年齢をお答えください。 

(ア) １０代   (イ) ２０代   (ウ) ３０代   (エ) ４０代  (オ) ５０代 

(カ) ６０代   (キ) ７０代   (ク) ８０代以上 

   

問３. この事業をはじめるまでに、「運動・スポーツ活動」の習慣がありましたか？ 

(ア) ある    (イ) ない  

 

問４. この事業について、どのように知りましたか？ 

（ア） 県政番組（前進!やまなし）  (イ) 新聞報道  (ウ) テレビやラジオ 

  (エ) SNS（Facebook、Twitter等）  (オ) 知人  (カ) その他 

   

問５. この事業に参加しようと思った「きっかけ」をお答えください。 

（ア） 自ら   (イ) 他から誘われて   (ウ) その他 

 

問６. この事業を行ったのはどのような「仲間・グループ」ですか？  

     （ア） 職場の仲間 （イ） 地域の仲間 （ウ） 学生時代の仲間 （エ） 家族等 （オ）その他 

 

問７. これまでに、このメンバーで「運動・スポーツ活動」をしたことがありますか？ 

(ア) ある    (イ) ない  

 

問８. 今後、このグループで「運動・スポーツ活動」を、継続していこうと考えていますか？ 

（ア） 継続する   (イ) 継続しない   (ウ) 未定 ※（イ）、（ウ）の場合は理由もお答えください。 

 

問９. 今後、グループや個人で「運動・スポーツ活動」を、継続していこうと考えていますか？ 

（ア） 継続する   (イ) 継続しない   (ウ) 未定 ※（イ）、（ウ）の場合は理由もお答えください。 

 

問１０. 「運動・スポーツ活動」を継続していくため、特に必要なものはどの様なことだと考えます 

か？ （複数回答可） 

(ア) 気軽に利用できるスポーツ施設 (イ) 誰でも参加できるスポーツ教室やイベント 

(ウ) ともに活動する仲間         (エ) 希望やレベルに応じたスポーツクラブ   

(オ) 安価な施設利用料  (カ) 余暇時間（ゆとり時間）  (キ) 安定した収入 

（ク） その他 

 

問 11. どんな問題が解消されれば、「運動・スポーツ活動」を行いますか？  

（ア） 余暇時間の確保ができること  （イ） 身近に活動場所があること 

（ウ） 共に活動する仲間がること    （エ） お金がかからないこと   

（オ） 指導者がいること             （カ） その他 

 

問１2. この事業に参加した感想をご記入ください。  


