
山梨県で学校の先生になろう！（先輩教員の声）                         

 

◆学校の先生になった理由 

・子供たち一人ひとりの成長を身近で感じることのできる職業として魅力を感じたから。 

・学校で様々な経験を積ませ、将来の選択肢を広げてあげたいと思ったから。 

・福利厚生がしっかりしているから。 

 

◆学校の先生の「やりがい」や「魅力」 

・子供の成長が自分の教員としての成長として感じることができる。 

・子供の成長を感じることができる。 

・子供たちに楽しいと言ってもらえる授業ができたときに、「やって良かった」「準備して良 

かった」と感じることができる。 

 

◆学校の先生として心がけていること 

・子供の些細な変化に気付くこと。（様子をよく見ること） 

・子供と関わる機会を増やすこと。（遊んだり，会話に混ざったりする） 

・児童の気持ちを考えて、授業作りを行うこと。（楽しい活動なのか，やりたいと思える活動 

になっているのか等） 

・一人で抱え込まずに、周りの先生や管理職に話して連携した対応をすること。 

・仕事の効率化、退勤時間、日常の言動など 

 

 

◆山梨県を選んだ理由 

・富士山が見える場所で生活がしたかったから。 

・自然を活かした教育をしてみたいと思ったから。 

・少人数学級で児童一人ひとりと関わる時間を増やし、個に応じた指導ができると思ったか 

ら。 

 

◆私が目指す学校の先生像 

・子供たちが笑顔になれる学級の土台を作れる先生 

・子供たちの自主性を尊重し、成長するために我慢できる先生 

・子供たちだけでなく、地域、保護者、同僚から信頼される先生 

 

 
 

◆山梨県の学校の先生を目指す方へのメッセージ 

先生は，毎日多くの人と関わることができる職業です。様々な人と関わり、楽しい、うれし

い気持ちを分かち合うことができます。仕事として大変なことが多いですが、やりがいのある

職業です。 

しかし、仕事だけに没頭せずしっかりと休みを取ること、自分の時間を確保することも大切

です。自分の生活を充実させながら、一緒に山梨の子供たちのために頑張りましょう。 
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◆わたしの学校（職場）の雰囲気 

先輩教員や管理職もとても話しやすく、すぐに相談に乗ってくれます。 

また、優しくアドバイスやフォローもしてくれるので、とても働きやすい環境です。 

 また、学年に関わらず、学校全体で助け合おうという雰囲気があり、何度も助けてもらいま

した。 

 

◆退勤後や休日の過ごし方 

家族と買い物に行ったり、趣味のフットサルをしたり、家族との時間や自分の時間として有

効活用し、心と体をリフレッシュしています。 

 

◆山梨県のよいところ 

・景色がきれい 

・富士山が見える。（教室からも見ることができる） 

・都心に近い 

・果物がおいしい 

 

 

◆ 保科秀人先生の 1 日 

内容 解説 

出勤 
６時に起床します。 

学校に着いたら、今日の授業の最終確認を済ませます。 

朝活 

朝の会 

支度、読書、朝の会をする児童の表情を見ながら過ごします。 

朝活で児童が活動している間に宿題のチェック等を行います。 

朝の会では、係の児童がクイズを出したりイベント告知をしたりします。 

授業 毎日、子どもなりの考えを聞くと新たな見方を発見することができ、とても勉強になります。 

給食指導 

昼休み 

子どもたちは静かに話をしないで、準備をします。役割がない時は、誰のためにどう動くの

かを考えながら準備をすることができるようになってきました。 

清掃活動 
清掃は、全員で行います。 

子供たちと一緒に掃除をします。 

授業 
一人一台端末を使って、意見交換や調べ学習をします。少し疲れてきた時には、簡単にレク

などをする事もあります。 

帰りの会 

下校指導 

一日の振り返りや次の日の確認をここで行います。 

帰りの会は、素早く、丁寧に進めます。 

放課後 

日によってはクラブや委員会、会議があります。 

次の日の準備や少し先の学習や行事に向けた準備等を行います。また、１日の出来事で気に

なることや分からないことなどは、周りの先生と話をして解決をします。 

退勤  

 


