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6 ヵ月～未就学児

3 日前までに

ご予約ください

令和 3 年度　ぴゅあ総合　普及啓発事業
男女で学ぶ子育て支援講座

山梨県立男女共同参画推進センター ぴゅあ総合

6 ヶ月から未就学までのお子さまをお預かりしますので、
安心して講座に参加いただけます（無料）。

お申し込み時に併せてお知らせください。

◇参加の際は必ずマスクを着用し、入館時には手指の消毒をお願いします。
◇当日、発熱や風邪の症状がある場合、または体調が優れない場合は
参加をご遠慮くださいますよう、ご協力をお願いします。
◇詳しくはぴゅあ総合ホームページ内「ぴゅあ総合を利用される皆様へ（閉館
措置解除に伴うお願い）」をご覧ください。

◆新型コロナウイルス感染拡大防止についてのお願い◆

もういちどアドラー心理学
勇気づけの子育て勇気づけの子育て

アドラー心理学を子育て支援センター、保育園、市の講座などでこれまでたくさんの方にお伝えしております。
人間関係に特化した心理学。人間がより人間らしく生きる術を教えてくれる、アドラー心理学。勇気づけの心理学とも呼ば
れています。アドラー心理学の勇気づけとは『困難を克服する活力を与える』こと。
あなたもアドラーを学ぶことで自分自身、そしてあなたの周りの人を勇気づけてみませんか。

10：00 ～ 12：00

講　師　下原香織 さん（アドラー心理学 ELM リーダー）

会　場

対　象 名30

会場のみ（配信なし）

三日間とも参加できる子育て中の保護者の方

自分とパートナー、子どもの関係をアドラー心理学を通して見つめ直し、お互いを一人の人間として認め合い、
尊敬しあえるよりよい家族の関係を築くための講座です。
先生や参加者との話し合いを重ねながら、回を追うごとに考えを深めていきます。

参加ご希望の方は、お電話、ファクス、メールにて
ぴゅあ総合までお申し込みください。

静かに更新しています。フォローしてね！
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