
リプロダクティブ・ヘルス /ライツって知っていますか？
女性の体の特徴を理解し、健康と権利を考えることです。

・場　所：2Ｆ小研修室 (1)　

・定　員：40 名（定員になり次第終了）

・対   象：成人女性・夫婦で参加の時のみ男性可

7 月 18 日（土） 13：30 ～ 15：30
受付 13：00 ～

ぴゅあ総合　リプロダクティブ・ヘルス /ライツセミナー

平成２7年度ぴゅあ総合主催講座

講師：帝王切開カウンセラー、誕生学アドバイザー　細田恭子さん
さいたま市在住　3姉妹 (23・20・１８才 ) の母
2000 年に自身の帝王切開体験をもとに帝王切開情報と誕生学のサイト「くもといっしょに」
を開設。帝王切開カウンセラーとして各地で帝王切開ママの会を開催。
マタニティ雑誌の帝王切開特集にも執筆。共著「ママのための帝王切開の本」( 中央法規 )
「くもといっしょに」http://www5a.biglobe.ne.jp/~withkumo/
誕生学アドバイザーとして子育て体験をまじえ「産むこと・育むこと」を伝えている。

「ぴゅあ総合フェイスブック」で検索。　「いいね」しておくと最新情報を受け取ることが出来ます。

無

料
託児あります

。

６か月～就学前
３日前までに

ご予約ください。

帝王切開を考えるⅡ

ぴゅあ総合で２月に開催した「帝王切開を考える」の講座の第２弾！
前回もたいへん好評で、また開催してほしいとのお声をたくさんいただきま
した。前回参加できなかった方も、ご参加してただいた方も思いを話す（放す）
機会にしてください。
帝王切開は「いのちの窓」とおっしゃる細田先生を講師にお迎えし、お話を
伺います。


